UCHWALA NR XXV/216/16
RADY GMINY ALEKSANDROW KUJAWSKI

z dnia 23 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2016r. poz.446
ze zm.") oraz art. 10 ust.2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016r. poz.
224 ze zm.?) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok stanowiacy zatacznik Nr 1 do
niniejszej uchwaly wraz z Preliminarzem wydatkéw fnansowych na realizacje Programu w roku 2017 stanowigcym
zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Aleksandréw Kujawski.

§ 3. Uchwalg wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposdb
ZWYCZajowo przyjety.
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") Zmiany wymienione] ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U z 2016 r., poz. 1579,
# Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2015 r., poz. 1893 oraz z 2016 r., poz. 437.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXV/216/16
Rady Gminy Aleksandréw Kujawski
z dnia 23 grudnia 2016 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2017

Wprowadzenie

Narkomania jest jednym z najpowazniejszych probleméw spofecznych w Polsce. Stanowi wyzwanie
cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie ze soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegélnie

w kontekscie chor6b infekeyjnych (HIV, zottaczka, choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonow wéréd
narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Powszechnie znana
jest skala trudnoSci w leczeniu, rehabilitacji i readaptacji oséb uzaleznionych, w przywracaniu ich do
normalnego zycia. Ponadto narkomania jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi, takimi
Jjak ubostwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomno$é.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spolecznych, zwlaszcza rodzinnych oraz
ostabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoly. Jest niepokojgcym przejawem trudnosci dojrzewania
psychospolecznego a zwlaszcza emocjonalnego miodych ludzi.

Zazywanie narkotykéw wywotuje wiele probleméw rodzinnych, szkolnych, prawnych a takze zdrowotnych.
Narkomania jest przyczyna tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia
spoleczenstwa.

Chceac wspomdc rodzicow, nauczycieli, wychowawc6w, a nade wszystko uczulié¢ dzieci i mtodziez na czesto
wreez katastrofalne nastgpstwa zazywania $rodkow psychoaktywnych nalezy w 2017 roku podja¢ dziatania
majace na celu poszerzenie swiadomosci spofecznej na ten temat.

Przedstawiony program obejmuje gléwnie profilaktyke.
I. Podstawowe cele i zaloZenia programu:

Celem glownym programu jest przeciwdziafanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom jej
towarzyszacym na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski.

Bedzie on realizowany w obszarze dziatania obejmujgcego gtdéwnie profilaktyke.
Profilaktyka ma na celu:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw
(prowadzenie dziatalnosci informacyjnej poprzez media i publikacje; oglaszanie danych nt. epidemiologii i
dziafania placéwek prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng; organizowanie kampanii edukacyjnych nt.
problematyki narkomanii).

2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne ( uwzglednienie problematyki w
gminnej strategii rozwiazywania probleméw spotecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan profilaktycznych
na terenie Gminy, szk6t podstawowych i gimnazjalnych, instytucji kultury i innych organizacji dziatajacych w tym
obszarze.

3. Zintegrowanie dzialan profilaktycznych (mlodziez, rodzice, wychowawcy), wsparcie finansowe i
merytoryczne programow profilaktycznych adresowanych do wszystkich zainteresowanych réwnoczesnie:
miodziezy, rodzicow i nauczycieli.

4. Udostepnianie oferty terapeutycznej (wspolpraca z instytucja kultury , z organizacjami pozarzadowymi i
instytucjami opiekuniczo — wychowawczymi dla dzieci i miodziezy) .

I1. Diagnoza sytuacji w gminie Aleksandréw Kujawski w aspekcie problematyki narkotykowej.

W dzisiejszych czasach znacznie obnizyt si¢ wiek inicjacji alkoholowej i niestety coraz mlodsze dzieci
siggaja po alkohol, papierosy czy inne uzywki. Czgsto problem zaczyna si¢ juz w podstawdwee, ale na ogdt
przetomem jest 14-15 rok zycia, czyli okres gimnazjum. Co jest przyczyna? W przypadku miodziezy panuje
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~moda” na spozywanie wszelakich uzywek. Ten kto nie pije, nie pali wydaje si¢ gorszy w oczach
rowiesnikéw. W korficu w oczach miodego pokolenia ,,spozywanie” jest potwierdzeniem dorostoéci.Poza tym
problemy z uzywkami, wéréd dzieci i miodziezy, moga wiazaé sie ze $rodowiskiem, w ktérym zyjg. W
rodzinach dysfunkcyjnych dziecko musi wychodzi¢ naprzeciw codziennym trudnosciom, tym samym radzi¢
sobie z negatywnymi emocjami, a zgodnie z nagminnie pojawiajacym sie w naszym spoleczenstwie zgubnym
stwierdzeniem, ze ,,alkohol, narkotyki usmierzajg przykre emocje”. Spozywanie substancji psychoaktywnych
Jest problemem rozprzestrzeniajagcym sig¢ w zawrotnym tempie i stwarzajacym powazne zagrozenie dla
zdrowia publicznego. Wedlug stanu na dzien 30.11.2016 r. gmina Aleksandréw Kujawski liczy 11.735
mieszkancow. W gminie znajduje si¢ 6 szkot podstawowych, w ktérych uczy sie 669 uczniéw, cztery oddziaty
przedszkolne, do ktorych uczgszeza 59 dzieci oraz i 2 gimnazja w ktérych uczy si¢ 242 uczniéw, Z
uzyskanych informacji od dyrektoréw szkot i pedagogéw szkolnych, wynika, iz w roku szkolnym 2015/2016
w zadnej ze szkot nie ujawniono przypadkéw zazywania lub posiadania narkotykow i alkoholu na terenie
szkoly; w jednej ze szkot znane sg przypadki palenia tytoniu; Z informacji wynika, iz dzieci i mlodziez maja
stycznos¢ z uzywkami giéwnie poza szkola; W szkotach przeprowadzono w roku szkolnym 2015/2016
ankiety dotyczace problemu alkoholowego, narkotykowego. W czterech szkotach podstawowych na
podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, iz w szkotach tych nie ma problemu alkoholowego czy
narkotykowego i w szkotach tym nie sg znane sytuacje rodzin uczniéw, w ktérych wystepuje przemoc w
rodzinie, problem z naduzywaniem alkoholu lub zazywaniem narkotykow. Wyniki ankiet w dwdch
Zespotach Szkot $wiadezg o tym, iz kontakt mlodziezy i dzieci ze $rodkami uzalezniajacymi zwigksza sie
wraz z wiekiem. Wsrod uczniéw szkoly podstawowej najbardziej rozpowszechnione jest palenie papieroséw,
natomiast wéréd mtodziezy gimnazjalnej takze picie alkoholu, najczescie] jest to piwo, stwierdza sie
przypadki, iz inicjacja palenia papieroséw zaczyna sig juz w wieku 9 lat, obserwuje sie takze tendencje
zazywania S$rodkéw uzalezniajacych przez dzieci i miodziez pochodzgcg z rodzin z problemem
alkoholowym.Wedhug badanych miodych ludzi miejscami, gdzie najlatwiej nabyé narkotyki sg dyskoteki i
puby oraz ulica, szkofa i jej okolice. Wigkszos¢ z nich jednak nie zna miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki.

Miodziez szkét z terenu gminy Aleksandréw Kujawski jest wedhig wynikéw badan zagrozona szczegdlnie
legalnymi substancjami psychoaktywnymi (alkohol, papierosy). Jednakze wskazniki dotyczace substancji
nielegalnych sg réwniez powodem do zaniepokojenia.

Wobec powyzszego istnieje ciggla potrzeba prowadzenia réznego rodzaju oddziatywan wychowawczo -
profilaktycznych dla uczniéw, potrzeba promocji edukacji prozdrowotne] poprzez prowadzenie zaje¢
profilaktycznych, warsztatéw, przedstawieri, udziatu w zawodach sportowych.

Pracownicy Socjalni Gminnego O$rodka Pomocy Spofecznej w trakcie wykonywania swojej pracy w
terenie spotkali si¢ z dwukrotnie z problemem zazywania narkotykéw. Nikt z mieszkafcow z tego powodu
nie korzysta ze $wiadczefi pomocy spotecznej. Nieznane sa przypadki zachorowar na HIV.

Z uzyskanych informacji z Komendy Powiatowej Policji wynika, ze na terenie Gminy Aleksandrow
Kujawski ujawniono w 2016 roku 98 kierowcow bedacych pod wptywem alkoholu (w 55 przypadkach
zatrzymano prawo jazdy), liczba zatrzymanych mieszkadcéw pod wptywem alkoholu, $rodkéw odurzajacych
- 197, liczba zatrzymanych do wytrzezwienia mieszkaricow gminy - 19 w tym 2 kobiety, przeprowadzono
149 intertwencji domowych, w tym 11 interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie, gdzie jako sprawcow
ujawniono 11 mezezyzn a ofiary 11 kobiet. Ponadto Policja w 2016 roku wszczela 9 postepowani zwiazanych
z obrotem, wytwarzaniem i posiadaniem substancji mogacych prowadzi¢ do narkomanii, nie WSZCZynano
postepowan w zwigzku z nielegalng produkcja i obrotem napojami alkoholowymi. Ujawniono 1 uprawe

rodlin, ktére zawierajg substancje mogace prowadzi¢ do narkomanii. Ujawniono 4 przypadki zazywania
alkoholu lub srodkéw odurzajacych przez mlodziez;

III. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematykinarkomanii
1. Zwigkszanie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania srodkéw psychoaktywnych.

a) uwzglednienie problematyki narkomanii w lokalnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych w
szezegdlnosei w czgsei dotyczacej diagnozy rozpowszechniania i uzywania narkotykow oraz planowania dziatan
zapobiegawczych;

b) wspieranie instytucji kultury, szkét podstawowych i gimnazjalnych w rozwijaniu dziataa profilaktycznych;

¢) prowadzenie programéw profilaktycznych i wprowadzanie programéw alternatywnych, jako element organizacji
czasu wolnego dzieci i mtodziezy;
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d) organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow;

e) wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych programéw profilaktycznych.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkow
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

a) prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii adresowanych w szczegdlnosci do
okreslonych grup docelowych (miodziezy szkét podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych)

3. Wspieranie organizowania i prowadzenia przez instytucjg kultury i placowki o$wiatowe programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
a) organizowanie programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow;

b) promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktywnego spgdzania wolnego
czasu,

¢) wprowadzanie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejéw promujacych zdrowy
styl zycia bez natogow; zakup nagrod dla dzieci i miodziezy bioracych udziat w konkursach profilaktycznych
organizowanych przez instytucje kultury i szkoly znajdujace sig na terenie gminy,

d) prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, jako element programéw psychoprofilaktycznych w szkofach.
e) finansowanie zaje¢ o charakterze profilaktycznym w Swietlicach,

4. Udzielanie rodzinom, w kt6érych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej oraz
prowadzenie dziatalnosci informacyjne;.

a) pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy dzieciom | mlodziezy zazywajacym narkotyki,
- wykrywanie zagrozef narkotycznych wystepujacych w rodzinach,
- uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,

- dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii,

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicéw dzieci uzaleznionych od narkotykow;
b) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego i prawnego,
c) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb eksperymentujacych z narkotykami.

5. Wspomaganie dziatalnodci instytucji kultury, szkét, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych
realizujgcych zadania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw narkomanii.

6. Wspieranie finansowe imprez, teatrzykéw i innych wystepéw dla dzieci i miodziezy z odniesieniem
profilaktycznym majgcym na celu pogigbienie wiedzy na temat szkodliwosci narkotykow.

7. Zakup i upowszechnianie materialéw i pomocy niezbednych do realizacji zadan ujetych w programie
(ulotek, plakatow, broszur),

8. Upowszechnianie informacji dotyczacych adresow i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezptatnej pomocy
psychologicznej.

9. Stata wspoipraca z policja, osrodkiem pomocy spofecznej, strazg gminna, sadem — wydziatem rodzinnym i
nieletnich, kuratorami rodzinnymi, pedagogami szkolnymi, szkofami , instytucjg kultury w celu podnoszenia
skuteczno$ci podejmowanych dziatan i innymi organizacjami dziatajacymi w tej dziedzinie.

10. Szkolenie realizatoréw programu zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.
IV. Zrédlo finansowania programu przeciwdzialania narkomanii.

1. Zrédtem finansowania zadah gminnego programu przeciwdzialania narkomanii sa érodki gminy pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
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V. Odbiorcy programu:
1. Dzieci i mlodziez z grupy ryzyka,
2. Rodzice,
3. Osoby majgce kontakt z osobami wysokiego ryzyka (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni itd.).
4. Doro$li z grupy ryzyka
5. Liderzy mtodziezowi
V. Realizatorzy programu:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim,
2. Szkoly podstawowe i gimnazja z Gminy Aleksandréw Kujawski,
3. Kuratorzy sadowi,
4. Podmioty dziatajace w ochronie zdrowia,
5. Pracownicy $wietlic opiekunczo — wychowawczych,
6. Pedagodzy szkolni,
8. Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych w Stuzewie i Roznie Parcele,
9. Kluby Sportowe z terenu Gminy,
10. Straz Gminna,
1. Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim
12. Instytucja Kultury ( Gminna Biblioteka Publiczna, kawiarenka internetowa)
13. Lokalni liderzy,

14. Organizacje pozarzadowe,

1d: 10288513-A250-44F6-B561-C61B735F2065. Uchwalony Strona 4



Zatacznik Nr 2 do Uchwaly Nr XXV/216/16
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 23 grudnia 2016 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE PROGRAMU
W ROKU 2017

Planowane $rodki finansowe na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w 2017 roku

I. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

-umowy zlecenia, umowy o dzielo (zajgcia o charakterze sportowo — rekreacyjnym i inne dla mlodziezy
gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej)

§ 4170.—2.700,00 zt

- zakupy rdézne (napoje, jogurty, owoce, nagrody za udzial w konkursach, materiaty wykorzystywane podczas
organizowanych imprez)

§ 4210. —2.000,00 zt
- zakup ustug pozostatych (przedstawienia o charakterzeprofilaktycznym, pogadanki)
§ 4300. — 1.300,00 zt
RAZEM: 6.000,00 zi
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UZASADNIENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 , okre$la w szczegdlnosci strategiczne
cele i zadania gminy wynikajace z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 ze zm.). Ustawa nakfada na samorzad lokalny obowiazek
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz finansowania zadan
zwigzanych z jego realizacjg. Program, opierajacy si¢ na Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii jest wyrazem dgzenia samorzadu lokalnego do stwarzania warunkéw sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkancow Gminy Aleksandrow Kujawski,
wiasciwemu wychowaniu mtodego pokolenia oraz zachowaniu fadu i porzadku publicznego.
Dziatania profilaktyczne zawarte w Gminnym Programie bedg stuzy¢ przeciwdziataniu problemom
narkomanii oraz innym problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Aleksandrow Kujawski.
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