UCHWALA NR X1./323/21
RADY GMINY ALEKSANDROW KUJAWSKI

z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372 ze zm.") oraz art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 11 19) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2022 rok stanowiacy zalacznik Nr 1 do ninigjszej uchwaly stanowiacy cze$¢ strategii rozwiazywania
probleméw spotecznych wraz z Preliminarzem wydatkéw finansowych na realizacje Programu w roku
2022 stanowiagcym zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Aleksandrow Kujawski.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgeia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposab
ZWYCZajowo przyjety.

Ve Marein B Mai,:(?p

' Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U z 2021 r. poz. 1834.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr X1./323/21
Rady Gminy Aleksandréw Kujawski
z dnia 30 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Aleksandrow Kujawski
na rok 2022

Aleksandréw Kujawski, grudzien 2021 r,
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L. Wstep.

Zgodnie zpolskim modelem rozwigzywania probleméw uzalezniefi, na mocy ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119 z pézn. zm.), zwanej dalej ,,ustawg”, gminy uzyskaly kompetencje do rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych. Realizacja tych zadan prowadzona jest
w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanego dalej
,programem”. Stanowi on cze$¢ Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Aleksandrow
Kujawski na lata 2021 — 2025 i uchwalany jest corocznie przez Rad¢ Gminy. Program adresowany jest
do mieszkancéw Gminy Aleksandrow Kujawski, ze szczegblnym uwzglednieniem miodego pokolenia.
Poprzez jego realizacje nalezy podja¢ dziatania zapobiegawcze zwigzane z problemem alkoholowym.

Alkoholizm jest chorobg rozwijajgcg sie latami. Ma destrukcyjny wplyw nie tylko na Zycie osoby
uzaleznionej, ale jej otoczenie. Sposréd rézmych probleméw spolecznych, wilasnie te zwigzane
z naduzywaniem napojéw alkoholowych sa jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania. Nalezy rozwigzaé
badz zlagodzié aktualne problemy, zniwelowaé znimi zwigzane dolegliwosci oraz szkody spoleczne,
ekonomiczne, wspomodc rodzing przed marginalizacja spofeczng. Istotne jest réwniez, aby zapobiegac
powstaniu nowych probleméw. Bardzo waznymi czynnikami sg inicjatywy zwigzane z szeroko rozumiang
profilaktyka, dziatania stuzgce na przygotowaniu dzieci oraz mtodziez do zdrowego trybu zycia, pelnego
warto$ci rodzinnych oraz spolecznych. Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi bardzo powazny problem
zarébwno dla pojedynczych jednostek, jak iogotu spoteczenstwa. Obecna sytuacja w Polsce i na $wiecie -
pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 spowodowata, ze ludzie musieli przystosowaé si¢ do nowej
i niepewnej sytuacji, wywotata wiele negatywnych emocji, Zle wplyneta na zdrowie psychiczne
i zwiekszyla poziom stresu. W zwiazku z tym zwigkszyla zapotrzebowanie na dziatania profilaktyczne,
w obszarze zdrowia publicznego oraz wsparcie specjalistow.

Gminny Program zbudowany jest w oparciu o zadania zawarte w ustawie, rekomendacje Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizacji i finansowania gminnych programéw
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz zadania wynikajace z zapisdw zawartych
w dokumentach prawnych:

1. Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956);
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);

3. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Aleksandrow Kujawski na lata 2021 -
2030, -

4, Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025.

Art.11.! ustawy wskazuje gminom zrodta pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje zadan:
LW celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu,
gminy pobieraja oplate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych”. Zgodnie z art. 182
cytowanej ustawy ,,dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18' oraz dochody
z oplat okreélonych w art. 11! wykorzystywane beda na realizacjg: 1) gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Programow, o ktérych mowa w art. 10 ust.
2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii; 2) zadan realizowanych przez placowke
wsparcia dziennego, o ktérej mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych
Programéw, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
— inie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.

II. Diagnoza sytuacji w Gminie Aleksandrow Kujawski w aspekcie problemow alkoholowych.

Spozycie alkoholu w litrach na jednego mieszkanca w Polsce :
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* Piwo - 5,5% alkoholu - spadek z 97,1 (2019 r.) na 93,6 (2020r.);

* Wino i miody pitne - 12% alkoholu - wzrost z 6,2 (2019 r.) na 6,4 (2020 r.);

* Wyroby spirytusowe - 100% alkoholu - po wzroscie z 3,3 (2018 r.) na 3,7 (2019 r.), utrzymany
poziom 3,7 (2020 r.).

Tabela nr 1. Spozycie alkoholu w litrach na jednego mieszkarca w Polsce.

Zrédio: hitp://www.parpa, ;ﬁl/index. php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

Okredlenie szczegolowego katalogu zadan zostalo poprzedzone analiza potrzeb imozliwosci
spofecznosci  Gminy Aleksandrow Kujawski. W zwigzku ztym zebrane zostaly dane, wcelu
ich rozpoznania, zidentyfikowania probleméw i przyczyn wystepowania.

1. Dane demograficzne.

Wedtug stanu na dzief 23.11.2021 roku Gmina Aleksandréw Kujawski liczy 11.909 mieszkafcow,
11753 pobyt staty, 156 czasowy.

2. Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim.

W roku 2021, wedtug danych Komendy Powiatowej Policji w Aleksandrowie Kujawskim na terenie
gminy, ujawniono 87 przypadkéw mieszkafncéw bedacych pod wplywem alkoholw/  $rodkéw
odurzajgcych/substancji psychotropowych. Ujawniono 42 kierujacych pod wpltywem alkoholu/ srodkéw
odurzajgcych/substancji psychotropowych. Zatrzymano 30 praw jazdy.

— H2017

- {@2018
02019
- 102020
— {2021

Zatrzymani mieszkancy pod Kierowey pod wplywem Liczba zatrzymanych do
wplywem Srodkow §rodkéw psychoaktywnych wytrzeZwienia
psychoaktywnych

Rys. nr 1. Liczba 0s6b zatrzymanych/ zazywajacych alkohol badz érodki odurzajace w latach 2017-2021.

W poréwnaniu z rokiem 2020 widoczna jest znaczna tendencja malejaca wérdd mieszkancéw bedacych
pod wplywem alkoholu, $rodkéw odurzajacych oraz kierujacych wstanie nietrzezwosci samochodami
i innymi pojazdami. Zmalata réwniez liczba mieszkaficow zatrzymanych do wytrzezwien — w 2021 roku
wyniosla 25 osoby, wtym 2 kobiety (w 2020 — 42 0séb, wtym 2 kobiety). Ujawniono 6 przypadkdw
zazywania alkoholu lub substancji dziatajacej podobnie do alkoholu przez osoby nieletnie na terenie gminy.

Przeprowadzono 21 interwencje domowe, zwigzane zprzemoca w rodzinie (zktérych sporzadzono
»Niebieskg Karte¢”). Sprawcami przemocy byli gldwnie mezezyzni. W poréwnaniu do roku 2020 liczba tego
rodzaju interwencji spadia.
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Interwencje zwigzane z przemocg w rodzinie

Rys. nr 2. Liczba interwencji domowych w latach 2017-2021.

W roku 2021 funkcjonariusze policji nie wszczeli wobec mieszkancow zadnego postgpowania
dot. nielegalnego obrotu i produkcji napojéw alkoholowych. Na terenie gminy ujawniono 1 uprawe roslin
zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Na terenie gminy zatrzymano 20 osob w zwiazku z posiadaniem substancji, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii. W wigkszo$ci byty to przypadki posiadania takich substancji.

3. Diagnoza spoleczna wérod uczniéw Gminy Aleksandréow Kujawski.

7 badan ESPAD — ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, dotyczacych
,Uzywania alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolna” wynika, iz wystepuje znacznie nizszy poziom
rozpowszechniania uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych. Wigkszo$¢ po substancje nielegalne
nie siegata. Badani narazeni sg zwlaszcza na ofert¢ napojéw alkoholowych. Wigkszo$¢ jest dobrze
zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych i spofecznych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Uwazaja, ze o stopniu ryzyka bardziej decyduje nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji.
Jesli chodzi o picie alkoholu oraz palenie tytoniu, zaobserwowano zacieranie si¢ réznic zwigzanych z picig.
Zaobserwowano powolng, lecz pozytywna tendencj¢ zmniejszania si¢ odsetek uczniéw okreslajgcych
dostepnos¢ napojow alkoholowych jako bardzo tatwy.”

W roku szkolnym 2020/2021, w gminie znajdowato si¢ 6szkét podstawowych oraz przedszkola
prowadzone przez 2 organy prowadzace (niepubliczne), w tym 4 oddzialy przedszkolne. W szkofach
podstawowych (stan na 30.1X.2021 r.) zdobywato wiedze 719 ucznidw.

Z informacji uzyskanych bezposrednio ze szkét podstawowych z terenu Gminy Aleksandrow Kujawski
wynika, iz wroku szkolnym 2020/2021 w zadnej zplacéwek nieujawniono przypadkéw zazywania
alkoholu i narkotykéw. Nie ujawniono réwniez przypadkow posiadania. Jednakze nie oznacza to, ze problem
nie wystepuje. Cze$é placéwek deklaruje, ze znane sa im sytuacje rodzin z problemem alkoholowym
oraz wystepowaniem przemocy w rodzinie, natomiast cze$¢ tych probleméw nie zaobserwowata.
W szkotach, przeprowadzane sg przez pedagogéw ankiety, dotyczace uzaleznien. 7 ankiet wynika:
wigkszos¢ mlodziezy deklarowata, ze nie probowata alkoholu, narkotykéw czy palenia papierosow.
Pomimo, iz maloletni nie maja bezposredniego kontaktu z alkoholem — jest on obecny w najblizszych
srodowiskach. Wigkszo$é badanych nie do$wiadczylo nigdy przemocy, ale kilkoro dzieci zaznaczyto
w ankiecie, ze doznajg przemocy w rodzinie. Maloletni zagroZeni sa szczegdlnie mozliwoscig kontaktu
z alkoholem, papierosami, lecz nie nalezy lekcewazyé wskaznikéw dotyczacych narkotykéw. Placowki
o$wiatowe po przeprowadzaniu badaf diagnostycznych izebraniu informacji w aspekcie problematyki
uzaleznien podejmujg odpowiednie dziatania zaradcze. Prowadza szereg programdw, majgcych na celu
zapobieganie. Przeprowadzane sa warsztaty, zajecia z wychowawcami, pedagogami, badz organizowane
przez zewnetrzne osrodki szkoleniowe. Odbywaja si¢ spotkania z przedstawicielami stuzb. Organizowane sg
warsztaty, konkursy szkolne otematyce uzaleznien, jak réwniez akcje promujgce zdrowy tryb zycia.
Uczniowie biora udzial w dzialaniach rozwijajacych zainteresowania, réznorodnych akcjach
profilaktycznych. Pedagodzy oraz nauczyciele zostali przeszkoleni zrekomendowanego programu

2 Ogdnopolskie Badania Ankietowe, zrealizowane w 2019 roku — ESPAD.
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profilaktycznego Unplugged — Europejskiego Programu Zapobiegania Uzaleznieniom. Biorgc pod uwage
powyzsze, opierajac si¢ na rozmowach z mlodzieza oraz z obserwacji dorostych wynika, ze istnieje ciagla
potrzeba prowadzenia réznego rodzaju oddzialywaf edukacyjno-profilaktycznych dla uczniéw. Nalezy
ksztaltowa¢ umiejetno$¢ asertywnego mowienia NIE w sytuacji presji $rodowiska rowiesniczego. Ku
szerzeniu wilasciwych postaw wobec uzaleznien w szkolach zaplanowane sa dlugotrwale dziatania
profilaktyczne. Nalezy w dalszym ciggu promowaé edukacje prozdrowotng, przeprowadzaé pedagogizacje
rodzicoéw, organizowa¢ spotkania ze specjalistami czy pracownikami instytucji na temat zdrowotnych
skutkdéw stosowania uzywek.

W roku 2019 przeprowadzona zostala przez firme zewngtrzng diagnoza problemdéw spotecznych wsrdd
ucznidw szkét podstawowych, mieszkancow oraz punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych zterenu
Gminy Aleksandréw Kujawski. Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, ktora jest
niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga zidentyfikowaé negatywne
zjawiska, a takze niezaspokojone oczekiwania i potrzeby mieszkancdw.

Diagnoza ma na celu ukazanie skali probleméw uzaleznien spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatan
badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

- ,zidentyfikowania probleméw uzaleznien wérdd réznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych mieszkaricow,
sprzedawcow),

- zidentyfikowania problemu przemocowego wérdéd réinych grup (dzieci, milodziezy, dorostych
mieszkancéw), :

- zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

- okreslenie skali oraz zakresu problemdw uzaleznien i przemocy,

- zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

- pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej skutkow.
Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw gminy, ich opinii i postaw wzgledem wybranych
problemdw spotecznych,

. Zapoznanie si¢ z problemami uczniow w zakresie postaw i doswiadczefn zwigzanych z zagrozeniem
alkoholem, narkotykami, papierosami oraz przemoca rowiesnicza lub domowa, atakze oceny poczucia
bezpieczenstwa wérdd wybranych oséb,

. Poznanie doswiadczen sprzedawcdéw napojéw alkoholowych zwigzanych z wykonywanym
przez nich zawodem, w szczegélnoscei sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim lub nietrzezwym.”

7 wnioskow z badania wynika, Ze alkoholizm oraz przemoc domowa s3 to jedne z najwazniejszych
problemow spolecznych, ktére dotykaja gmine. Na wystepowanie przemocy domowej wskazujg rowniez
informacje udzielone od dzieci imfodziezy szkolnej. Poniewaz cze$¢é zagrozen spotecznych czesto
wspotwystepuje z problemem ubdstwa, waine jest podejmowanie dzialan zapobiegajgcych wykluczeniu
spolecznemu z powodu trudnej sytuacji materialnej. Dane pokazaly, ze na problem alkoholowy narazeni sa
nie tylko starsza grupa wickowa uczniowie starsi, ale réwniez miodsi uczniowie (8 — 10 lat). 36% mlodziezy
deklaruje, ze osoby wich wieku spozywaja alkohol. 38% ucznidéw przyznato, iz spozywato juz alkohol.
Robili to czg¢sciej chtopey (41%) niz dziewczynki (34%). Najczgéeiej spozycie alkoholu rozpoczyna si¢
wwieku 11— 13 lat (48%). Nalezy realizowa¢ dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, ktore
moglyby im u$wiadomi¢ negatywne konsekwencje spozywania alkoholu w miodym wieku. Wystepuje
potrzeba zwigkszenia swiadomosci rodzicéw lub opiekundw w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu
przez osoby niepetoletnic. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powinna
kontrolowa¢ punkty sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie moga dokonaé
zakupu tego rodzaju napojéw. Miodziez zdobywa alkohol za poérednictwem starszych kolegéw lub obeych
ludzi znajdujacych sig¢ w poblizu sklepu. Nacisk powinien by¢ takze na sprawdzanie dowodu osobistego

3 Badania na podstawie Diagnozy Probleméw Spotecznych w Gminie Aleksandréw Kujawski, przeprowadzonej
w2019r.
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miodych klientéw w razie proby zakupu alkoholu lub papierosow. Badanie wykazalo ze, nie jest to norma.
Pogadanki z wychowawcg, warsztaty badZ szkolenia z ekspertami sg najbardziej lubianymi przez uczniow
formami dzialan profilaktycznych. Dziatania profilaktyczne nalezy kierowa¢ do uczniéw szkot
podstawowych, ponadpodstawowych, jak réwniez do nauczycieli i rodzicow. Duzg rolg odgrywa telewizja
badZz Internet w ksztattowaniu postaw wzgledem substancji odurzajacych. Powinna to by¢ wskazowka
dla dzialan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Waznym jest, by rodzice oraznauczyciele
ksztattowali prawidtowe postawy podopiecznych i stali si¢ wiarygodnym zrédtem informacji, dlatego nalezy
podejmowaé dziatania, w celu wzmacniania ich autorytetu wychowawczego.’

W szkotach Gminy Aleksandrow Kujawski realizowane sg zajecia edukacyjno-profilaktyczne, dotyczace
probleméw alkoholowych, jak réwniez innych uzaleznien wérod dzieci i mlodziezy, zgodnie z gminnym
programem profilaktyki. Organizowane sa zajecia w zakresie pomocy psychologicznej, zwigzanej
z uzaleznieniami wérdd dzieci i mtodziezy szkolnej, potaczone z pracg z rodzing dziecka; coaching; wsparcie
0s6b badz rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwigkszenie poziomu kompetencji spotecznych.

4. Dostepnosc¢ alkoholu.

W dniu 9 marca 2018 roku weszla w zycie nowelizacja ustawy, ktéra natozyta na Rady Gmin
obowigzek uchwalenia uchwal okreSlajgcych maksymalng liczbg¢ zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miegjscu sprzedazy, jak ido spozycia poza miegjscem
sprzedazy.

Na terenie gminy funkcjonuje 35 punktow sprzedazy napojow alkoholowych (stan na XI1.2020 r.):
- z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia poza migjscem sprzedazy — 27
- z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia w miejscu sprzedazy — 8
Wskaznik liczby mieszkancoéw gminy przypadajacych na jeden punkt sprzedazy wynosi:
e detal — 441 mieszkancow / 1 punkt

e gastronomia — 1489 mieszkancow / 1 punkt

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Aleksandréw Kujawski na dzien
24.11.2021 r.

Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)

do 4,5% zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% zawartosci powyzej 18% zawartosci
oraz na piwo alkoholu (z wyjatkiem piwa) alkoholu
27 zezwolen 24 zezwolen 24 zezwolen

Razem 75 zezwolen

Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)

do 4,5% zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% zawartosci powyzej 18% zawartosci
oraz na piwo alkoholu (z wyjatkiem piwa) alkoholu
9 zezwolen 2 zezwolenia 2 zezwolenia

4 Badania na podstawie Diagnozy Probleméw Spolecznych w Gminie Aleksandréw Kujawski, przeprowadzonej
w2019 1.
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Razem 13 zezwolen

L.acznie 88 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Tabela nr 2. Dane z Wydzialu Spraw Obywatelskich i Polityki Spofecznej Urzgdu Gminy Aleksandréow Kujawski
na dzien 23.11.2021 r. ‘

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Aleksandrow Kujawski,
uchwalona przez Rade Gminy Aleksandréw Kujawski

Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)

do 4,5% zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% zawartosci powyzej 18% zawartodci
oraz na piwo alkoholu (z wyjatkiem piwa) alkoholu
50 zezwolen 40 zezwolen 40 zezwolen

Razem 130 zezwolen

Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)

" do 4,5% zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% zawartosci powyzej 18% zawartosci
oraz na piwo alkoholu (z wyjatkiem piwa) alkoholu
40 zezwolen 15 zezwolen 15 zezwolen

Razem 70 zezwolen

Y.acznie 200 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Tabela nr 3. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w Gminie Aleksandrow Kujawski,
uchwalona przez Radg Gminy Aleksandréow Kujawski.

Na terenie Gminy Aleksandrow Kujawski ustala sie nastgpujgce zasady usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazi poza miejscem
sprzedazy:
a) Ustala sie odlegtos¢ co najmniej 50 metréw od obiektow szkolnych, kultu religijnego, zakonnych

i cmentarnych dla punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy
zawierajacych:

-do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

- powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych.

Strona 8§
Id: B5483E32-C1D5-4757-8313-6A691353F02F. Uchwalony




b) Ustala sie odleglo$¢ co najmniej 100 metréw od obiektéw szkolnych, kultu religijnego, zakonnych

i cmentarnych dla punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
zawierajacych:

-do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,

-~ pOwyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

- powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych.

Kluczowa role w ograniczaniu dostepnosci alkoholu odgrywaja:
- konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,
- konsekwentne egzekwowanie przepisoOw ustawy zwiazanych z zakresem reklamy alkoholu,
- koncentracja na wszechstronnych oddzialywaniach profilaktycznych wéréd dzieci i mlodziezy,

-wspdlpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mlodziez w celu promowania aktywnego, zdrowego
stylu zycia.

5. Miejsca wsparcia dla osob uzaleznionych.

 ® Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

» Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

—————— Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

.5 placowki ochrony zdrowia

Stowarzyszenie Abstynenckie ,,Bezpieczna
Przystan”

S

Rys. nr 3. Miejsca pomocy dla 0sob uzaleznionych na terenie gminy.

5.1. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Aleksandrowie Kujawskim.

Wséréd oséb oraz rodzin korzystajacych z Srodkéw pomocy spolecznej, problem nadmiernego
spozywania alkoholu wystepuje u 58 rodzin (w tym 106 osdéb), co stanowi w stosunku do wszystkich
444 rodzin (1076 0sdb) korzystajacych z pomocy spotecznej - 13,06% (9,85% - 0s6b). Rodzaj udzielonej
pomocy stanowig $wiadczenia pienigzne w formie zasitku stalego (z tytulu orzeczonej
niepetnosprawnosci), zasitki okresowe, zasitki celowe oraz pomoc w formie artykutow zywnosciowych.
Artykuly zywnosciowe pozyskiwane sg z Banku Zywno$ci w Toruniu. W roku 2021 nie przyznano
pomocy z powodu narkomanii.

Liczba osob uzaleznionych korzystajacych z pomocy GOPS na przestrzeni ostatnich lat ksztaltuje si¢
nastepujgco:
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- w roku 2016 problem alkoholowy dotyczyt 73 rodzin (w tym 205 osob),
- w roku 2017 problem alkoholowy dotyczyt 54 rodzin (w tym 127 0sob),
- w roku 2018 problem alkoholowy dotyczyt 58 rodzin (w tym 133 os6b),
- w roku 2019 problem alkoholowy dotyczy! 56 rodzin (w tym 103 osob),
- w roku 2020 problem alkoholowy dotyczyt 58 rodzin (w tym 106 osob),
- w roku 2021 problem alkoholowy dotyczyt 58 rodzin (w tym 106 osob).

250 -

200

150

—&— Liczba rodzin

100
—— Liczba osob

50

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Rys. nr 4. Liczba 0s6b uzaleznionych korzystajgcych z pomocy GOPS na przestrzeni ostatnich lat.

Liczba rodzin oraz oséb uzaleznionych, korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej wroku 2021 nie zmienita si¢, za§ zmalala liczba wszystkich rodzin korzystajacych
ze srodkow pomocy spotecznej ( w 2020 — liczba rodzin 475 ).

W przypadku stosowania przemocy w rodzinie podejmowane sa natychmiastowe dziatania.
Diagnozowana jest sytuacja ofiary przemocy oraz podejmowane sa czynnosci przez Zespol
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy, w celu udzielenia specjalistycznej pomocy. Ofiary
przemocy majg mozliwos¢ korzystania z pomocy przedstawicieli stuzb realizujacych procedurg
tj. dzielnicowych, pracownikéw socjalnych, asystentéw rodzin, pedagogow, cztonkdéw gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Ponadto otrzymujg materialy informacyjno-edukacyjne
na temat zjawiska przemocy w rodzinie. W trakcie trwania procedury NK korzystajg
z proponowanych form wsparcia: nieodplatne] pomocy prawnej, pomocy psychologiczne;.
W wielu przypadkach pomoc udzielana jest takze po zakonczeniu procedury ,NK”, poniewaz wiele
0s6b, ktérych ta procedura dotyczyta pozostaje nadal klientami pomocy spolecznej. W 2021 roku
procedurg NK objetych zostalo 26 rodzin, kontynuowane byly dzialania na rzecz 11 rodzin,
w ktorych procedura zostata wszezeta w 2020 roku.

5.2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy
Aleksandréw Kujawski.

Istotng role w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych. W 2021 roku Komisja liczyta 5 czlonkdw.

Zgodnie z ustawa ,osoby, ktére w zwigzku znaduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia
rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylaja sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny
albo systematycznie zakldcajg spokdj lub porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.”
Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w roku 2021 zaprosilta na komisje 31 oséb
naduzywajacych alkohol - dane na dzien 24.11.2021 roku (bez danych za grudzien), 14 osob skierowata
na badanie przez bieglego oraz badanie psychologiczne wcelu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego - dane na dzien 24.11.2021 roku.
Komisja skierowala do Sadu Rejonowego w Aleksandrowie Kujawskim 6 wnioskow w sprawie
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stacjonarnego leczenia odwykowego. W efekcie rozméw interwencyjnych 9 oséb dobrowolnie podjeto
dzialania wkierunku terapii odwykowej. W 2021 roku Komisja wydala 16 postanowien
dot. zaopiniowania wnioskow przedsigbiorcéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Liczba oscb

uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

28+ 30 0 iag
w stosunku do ktdrych podjeto czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w
placéwee leczenia uzaleznienia 6 11 14
wobec ktérych wystapiono do sadu ;
z wnioskiem o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego 6 8 6
Tabela nr 4. Dzialania  Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych

w Gminie Aleksandrow Kujawski wobec 0s6b uzaleznionych w latach 2019-2021.

Zrédto: Dane ze sprawozdania z dziatar Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych za 2019, 2020
2021 rok.

W grudniu 2021 r. Komisja przeprowadzita kontrole punktéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski, pod katem przestrzegania przepisow
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), wzakresie obowigzujacym sprzedawcdw, zgodnie z ustawg
z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsigbiorcow (Dz. U. 2021 poz. 162). Kontrole poprzedzone byly
krétkotrwatymi obserwacjami najblizszej okolicy punktu sprzedazy. Sporzadzone zostaly protokoly
z kontroli poszczegolnych sklepdw. Nie stwierdzono wigkszych nieprawidlowosei. 2 punkty otrzymaly
zalecenia pokontrolne do uzupehienia.

5.3. Pozostale miejsca pomocy oraz wsparcia na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski.

Osoby uzaleznione i wspoluzaleznione wsparcie oraz pomoc otrzymaé¢ moga w Stowarzyszeniu
Abstynenckim ,,Bezpieczna Przystan” w Shluzewie, podczas spotkan stowarzyszenia, mityngéw grupy
AA.

W $wietlicy wiejskiej w Roznie-Parcele dziata Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla osob
uzaleznionych, ich rodzin oraz pozostalych mieszkancéw potrzebujacych pomocy. W roku 2021 pomoc
mozna bylo uzyskaé réwniez telefonicznie.

Cele i dziatanie punktu to:
a) pomoc w identyfikacji z chorobg alkoholowa;

b) pomoc osobom uzaleznionym iczlonkom ich rodzin, motywowanie do podjgcia leczenia
specjalistycznego, psychoterapii;

¢) motywacja do podjecia leczenia na oddziatach odwykowych;

d) motywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
WZOru picia;

¢) udzielenie wsparcia po zakoficzonym leczeniu (m. in. poprzez rozmowy podtrzymujace, utworzenie
dzialania przy punkcie grupy wsparcia dla osob po zakonczonym leczeniu w placowcee leczenia
uzaleznienia);

f) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownej pomocy i informacji
o miejscach uzyskania wsparcia oraz kompetencji poszczegdlnych shuzb z terenu gminy;

g) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej;

h) dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne dotyczace choroby alkoholowej;
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i) motywacja do uczestnictwa w grupach samopomocowych i stowarzyszeniach dziatajacych na rzecz
trzezwosci.

Mieszkaicy gminy pomoc uzyskaé moga w Szpitalu Powiatowym w Aleksandrowie Kujawskim,
na oddziale psychiatrycznym oraz na mityngach AA, ktére odbywaja si¢ na Plebanii przy Kosciele NMP
Wspomozenia Wiernych w Aleksandrowie Kujawskim.

W ubieglych latach spotecznos¢ lokalna korzystaé mogta réwniez z wsparcia w Poradni Lecznictwa
Uzaleznien — Zdrowia Psychicznego w Aleksandrowie Kujawskim, lecz obecnie terapia dot. uzaleznienia
od alkoholu nie jest tam prowadzona.

Mieszkancy skorzysta¢é mogg réwniez z Kujawsko — Pomorskiej »Niebieskiej Linii” Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Obstugiwane jest przez wykwalifikowanych konsultantéw, nad ktérymi
merytoryczny nadzor sprawuje Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdziatania Przemocy. Pod bezplatnym
numerem telefonu 800 120 002, dyzurujg kazdego dnia prawnik i psycholog. Linia dziata w ramach projektu
»Niebieska Sie¢”, polegajacego na budowie sieci punktéw pomocy ofiarom przemocy.

HI. Cele programu.

Celami gléwnymi Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Aleksandréw Kujawski sa:

1. Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych, dysfunkcji w rodzinach, zwigzanych z uzywaniem
lub naduzywaniem alkoholu oraz przemoca, zmniejszenia skali zjawiska probleméw uzalezniefi na
terenie gminy poprzez zachowania prozdrowotne.

2. Zredukowanie szkéd rozwojowych dzieci zrodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienia
1 przemocy.

3. Ograniczenie liczby miodziezy spozywajacej/ ,.eksperymentujacej” znapojami alkoholowymi,
dziatania profilaktyczne zmierzajace do zapobiegania powstawaniu nowych problemow uzaleznien.
Uswiadomienie o wplywie na zdrowie ryzykownych zachowar, zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw

psychoaktywnych.

4. Zwigkszenie  bezpieczefistwa zwigzanego 7 przestrzeganiem  ustawy. Promocja  zachowan
prozdrowotnych.

Do celéw szezegolowyceh nalezy:
dotyczace celu nr 1:
- ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie wsparcia dla rodzin dysfunkeyjnych;

" zwigkszenie wsparcia w poszukiwaniu pomocy dla uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz zwigzanej
ze stosowaniem przemocy;

dotyczace celu nr 2:

" zwigkszenie mozliwosci skorzystania z poradnictwa specjalistycznego oraz dostepu do programéw
edukacyjnych oraz profilaktycznych;

dotyczace celu nr 3:
- opoznienie wieku inicjacji alkoholowej;
- ograniczenie dostgpnosci oraz sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

- ograniczenie akceptacji rodzicéw dla spozywania napojéw alkoholowych przez dorastajgca miodziez,
dazenie do ograniczenia badZ zniwelowania spozywania za zgoda rodzicow;

- zwigkszenie $wiadomodci rodzicow lub opiekunéw w zakresie konsekwencii spozywania alkoholu
przez osoby niepetoletnie;

~ poprawa relacji pomigdzy uczniami;
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- wzmacnianie autorytetu wychowawczego wobec rodzicdw i nauczycieli;

- uéwiadamianie dzieci i mlodziezy, co do szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych; konsekwencji
dla zdrowia.

dotyczace celu nr 4:
- szerzenie $wiadomosci mieszkaficow, dot. konsekwencji naduzywania napojéw alkoholowych;
- kontrola sprzedazy napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci z obowigzujacymi przepisami;
- zwiekszenie dzialah zwigzanych z kontrolg trzezwosci osob kierujacych pojazdami mechanicznymi.

Osiagnigeie celow nastapi poprzez realizacje zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

IV. Zadania, sposéb realizacji programu.

Ze wzgledu na poziom problemu alkoholowego na terenie gminy oraz jego destrukcyjny charakter, nalezy
polozyé nacisk na profilaktyke uzaleznien wsrod dzieci imtodziezy. Analiza ryzykownych przekonan
oraz nauka modelowych sposobdw radzenia sobie ze stresem i problemami przyczynig si¢ do zmniejszenia
ryzyka siggania po napoje alkoholowe przez osoby matoletnie. Z opisu programu profilaktycznego, powinno
jasno wynika¢, do jakiej grupy odbiorcow jest kierowany.

1) Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

1.1) Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego, wspétpraca z Placowkami Leczenia Uzalezniefi — kierowanie os6b uzaleznionych
na badania przez lekarza biegtego, psychologa oraz poniesienie kosztéw zwigzanych ze skierowaniem
na badania, ztozeniem wnioskéw do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.

1.2) Prowadzenie warsztatow, grup wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych (zwlaszeza
kobiet).

1.3) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych oraz ich rodzin, wspolpraca
z terapeuta uzaleznien.

1.4) Wsparcie dziatania Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, ich rodzin
oraz pozostatych mieszkaficow - oplacenie osoby prowadzacej, zakup materiatow informacyjno —
edukacyjnych.

Wskazniki:
- Liczba pacjentéw uczestniczacych w programach, korzystajacych z pomocy terapeutycznej.
- Liczba klientéw/ konsultacji prowadzonych w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym,
- Liczba warsztatow, grup wsparcia.

- Liczba dzialan zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sie leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego, przeprowadzonych przez GKRPA.
(Ilo$¢ opinii lekarza bieglego, wnioskéw skierowanych przez GKRPA do sadu o zastosowanie leczenia
odwykowego.)

2) Pomoc psychospoleczna iprawna dla rodzin z problemem alkoholowym, zwalczanie stosowania
przemocy w rodzinie.

2.1) Wspicranie rodzin dysfunkcyjnych. Dofinansowanie pomocy pedagogicznej lub psychologiczne;
dla cztonkéw rodzin, zwlaszeza dzieci, u ktérych wystepuje problem alkoholowy, zajgcia psychologiczne
w Szkolach Podstawowych na terenie gminy.

2.2) Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych umiejgtnosci psychospoteczne, podnoszacych kompetencje
spofeczno — emocjonalne dzieci badz dorostych - programy edukacyjno - profilaktyczne, rozwojowe
w szkotach (m. in. poprzez profilaktyke uniwersalna, op6znianie inicjacji alkoholowej adresowane do calej
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populacji dzieci wchodzacych wokres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi,
przeciwdziatanie przemocy), w czasie wolnym od zajeé lekeyjnych, zwlaszeza dla rodzin dysfunkeyjnych.

2.3) Doskonalenie metod interwencji i wspierania ofiar przemocy w rodzinie, w oparciu o procedury
»Niebieskiej Karty”.

2.4) Telefoniczne udzielanie porad prawnych oraz psychologicznych (m. in. wramach dzialania:
Kujawsko-Pomorska ,,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie).

2.5) Doskonalenie metod pomocy interdyscyplinarnej rodzinom z problemem alkoholowym i stosowania
przemocy udzielanej - wsparcie Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, poprzez finansowanie szkolefi, materiatéw edukacyjnych.

2.6) Koordynacja dziatan w zakresie pomocy, poprzez wspdlprace z instytucjami, ktére moga poméc
rodzinie dysfunkcyjnej, gtéwnie w zakresie interwencji wobec 0s6b uzaleznionych i wspStuzaleznionych,
stosowania przemocy — szkola, GKRPA, OPS, Sad Rodzinny, PCPR, Asystent Rodziny, Policja itp.

Wskazniki:
- Liczba rodzin korzystajacych z pomocy.
- Liczba dzieci uczestniczgcych w programach, oséb uczestniczacych w zajeciach.
- Ilos¢ przeprowadzonych zajeg.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, dotyczacej rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

3.1) Realizacja i dofinansowanie dla dzieci i mtodziezy:

- warsztatow, programow i zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych, wychowawczych, rozwijajacych
zainteresowania, konkurséw, dziatan profilaktyczno - sportowych o tematyce uzaleznien, (integralny element
calorocznej pracy z dzieémi), m. in.:

- kontynuacja realizacji rekomendowanego programu profilaktycznego” Unplugged,

- realizacja rekomendowanego programu profilaktycznego: wspomaganie rozwoju psychospotecznego dzieci
niesmiatych,

- edukacja antytytoniowa w szkotach ,,Nie pal przy mnie”,

- wspolorganizacja Tygodnia Profilaktyki,

- konkurs plastyczny oraz turniej pitki noznej ,,STOP UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY?,

- konkaurs literacko-plastyczny ,,Wolni od uzaleznie i przemocy”.

Organizatorzy: placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe, osrodki kultury, koscioly, GKRPA,
Petnomocnik ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, pedagodzy.

3.2) Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ w $wietlicach profilaktyczno — wychowawezych, opiekuriczo-
wychowawczych — w ramach profilaktyki uniwersalnej badz systemu pomocy dla dzieci z grup ryzyka.

3.3) Podnoszenie kompetencji 0séb pracujgcych z dzie¢mi i mlodziezg w zakresie skutecznych dziatas
profilaktycznych; edukacja grup zawodowych: pedagogéw, psychologéw, nauczycieli z profilaktyki
uzaleznieti, m. in. w zakresie realizacji programéw rekomendowanych, szkolef dotyczacych pracy z dzie¢mi
z FAS/FASD).

3.4) Dziafania informacyjno - edukacyjne, dotyczace ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
przez dorostych, dzieci oraz mlodziez np.: narady, konferencje, spotkania informacyjno - edukacyjne
dla mieszkancéw na temat egzekwowania picia alkoholu przez dzieci i mtodziez; organizowanie lokalnych
narad w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminie.

3.5) Finansowanie materialéw profilaktyczno — edukacyjnych, promujacych zachowania prozdrowotne,
bez uzaleznief.
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3.6) Udzial w lokalnych oraz ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, uwrazliwiajacych dorostych na problem picia alkoholu przez miodziez i ryzyko
zwigzane z wezesng inicjacja picia alkoholu.

3.7) Przeprowadzanie ankiet, diagnoz spolecznych wéréd mtodziezy, mieszkancéw gminy, stuzacych
do analizy problemu uzaleznien.

3.8) Dziatania edukacyjne upowszechniajgce w spoleczenstwie wiedz¢ na temat szkéd wynikajacych
ze spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy, promujgce koniecznos¢ zachowania abstynencji w czasie
cigzy — dofinansowanie zajeé, uczestnictwo w kampaniach spofecznych, zakup materialéw profilaktyczno
- edukacyjnych.

Wskazniki:
- Liczba przeprowadzonych zajeé, warsztatow, programéw profilaktycznych badz edukacyjnych.
- [lo§¢ pozostatych dziatan informacyjno — edukacyjnych, szkolen, kampanii edukacyjnych, diagnoz.
- Liczba uczestnikow.

4) Wspomaganie dzialalno§ci instytucji, stowarzyszefi ioséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

4.1) Wspieranie dziatalnosci $rodowisk abstynenckich — Grupa AA, Stowarzyszenie abstynenckie
.,Bezpieczna Przystan” — wsparcie dzialaf, dofinansowanie materiatéw profilaktycznych.

42) Wspolpraca z Realizatorami programu, wcelu organizacji zamierzonych dziatan, zawartych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

43) Edukacja GKRPA, Pelomocnika ds. profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych,
Zespohu Interdyscyplinarnego, innych stuzb, 0s6b zajmujacych sie problematyka naduzywania alkoholu.

Wskazniki:
= Liczba Realizatorow.
- Iloé¢ przeprowadzonych dziatafi, szkolef.

W celu skutecznego podejmowania dziata, rozwiazywanie probleméw alkoholowych wymaga stale]
wspllpracy z szeregiem instytucji, o§wiaty, policji, pomocy spofecznej, stuzby zdrowia, wymiaru
sprawiedliwosci, administracji. ‘

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw sprzedaiy, reklamy napojow
alkoholowych oraz zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

5.1) Kontrola przestrzegania przepisow dot. sprzedazy ireklamy napojéw alkoholowych
przez upowaznione osoby (przede wszystkim przez przedstawicieli GKRPA).

5.2) Systematyczna edukacja sprzedawcow w zakresie kontroli wieku oséb kupujgcych napoje
alkoholowe, szkéd zwiazanych z piciem alkoholu przez miodziez, edukacja spoteczna — upowszechnianie
ulotek, broszurek, plakatow, szkolenie.

5.3) Wspdlpraca z Komenda Powiatowa Policji pod wzgledem naruszef przepisow prawa, zwigzanych
z uzaleznieniami.

5.4) Ograniczanie dostepnosci alkoholu poprzez przestrzeganie uchwalonej przez Rade Gminy
w Aleksandrowie Kujawskim maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie
Gminy Aleksandréw Kujawski oraz ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy Aleksandrow Kujawski
miejsc sprzedazy ipodawania napojéw alkoholowych. Sprzedaz napojow alkoholowych odbywa sig
na podstawie zezwolenia w formie decyzji, wydanej przez Wojta Gminy po uprzednim wydaniu opinii
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Wskazniki:

- [lo$¢ przeprowadzonych kontroli zezwolen oraz punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
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~Liczba dzialan edukacyjnych wobec placéwek sprzedazy napojéw alkoholowych, mieszkaficéw dot. zasad
sprzedazy.

~Ilos¢ interwencji w zwigzku z nieprzestrzeganiem przepiséw dot. sprzedazy i reklamy alkoholu.

V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

~Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy Aleksandréw Kujawski;

~ Pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

- Pul?kt Informacyjno - Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, ich rodzin oraz pozostatych mieszkaficdw
gminy;

- Stowarzyszenie abstynenckie ,,Bezpieczna Przystan” w Shuzewie;

- Szkoly Podstawowe z terenu gminy;

~Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim;

~Kluby Sportowe z terenu gminy;

= Grupy wsparcia;

= Straz Gminna;

~ Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim;

= Gminny Osrodek Kultury w Shizewie;

- Organizacje pozarzadowe;

- Szpital Powiatowy w Aleksandrowie Kujawskim;

~ Poradnia Leczenia Uzaleznien w Aleksandrowie Kujawskim;

~ Kujawsko-Pomorska ,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

~Osoby fizyczne, realizujace na podstawie uméw zadania okreélone w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

~Pozostale podmioty, instytucje, realizujace dzialania statutowe w obszarze profilaktyki uzaleznien
od alkoholu na rzecz mieszkaficéw Gminy Aleksandréw Kujawski.

VL. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Pelnomocnika Wéjta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, Wéjtowie (Burmistrzowie, Prezydenci Miast) powoluja Gminne Komisje Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, w szczegdlnosci inicjujace  dziatania w zakresie okreslonym w art. 4,
ust. 1 ustawy oraz podejmujace czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego.
Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przyznaje sie miesieczne
wynagrodzenie w formie diety za prace w komisji w wysokoéci 250,00 zt, za$ Czlonkom w wysokosci
200,00 zt. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci wynagrodzenie nie jest wyplacane. Komisja
dziata w oparciu o opracowany regulamin. Miesieczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego oraz Cztonkdw
za udzial w pracach komisji realizowane beda z oplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wnoszonych przez przedsigbiorcéw. W sktad Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki 1rozwigzywania probleméw
alkoholowych.
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2. Pelnomocnik Wojta ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

W celu realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Wojt powotuje pelnomocnika.

Petnomocnik Woéijta otrzymuje wynagrodzenie w formie dodatku specjalnego za pracg wykonywana
na rzecz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
w wysokosci 900,00 zt brutto miesigcznie, ktore bedzie finansowane z optat za korzystanie z zezwolefi
na sprzedaz napojéw alkoholowych wnoszonych przez przedsigbiorcow.

VII. Podsumowanie.

Poprzez. wymierzone cele oraz kierunki dziatania zawarte w Gminnym Programie Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2022, Gmina Aleksandréw Kujawski dgzy do rozwiazania
badZ znacznego zmniejszenia problemu alkoholowego wéréd mieszkancéw, jego negatywnych skutkéw
oraz szkoéd. Istotna role odgrywajg dziatania edukacyjno — profilaktyczne wobec dzieci
oraz miodziezy. Jednakze najlepsze efekty tych dzialah zapewni wspélpraca zinnymi instytucjami
i organizacjami pozarzadowymi, jak réwniez z calg spotecznoscia lokalna.
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Zatgeznik Nr 2 do uchwaly Nr XL/323/21
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 30 grudnia 2021 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE PROGRAMU
W OKRESIE I - X11.2022

I. § 4170 — 36.100,00 zk:

1. Finansowanie pomocy terapeutycznej oraz psychologicznej 0s6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Finansowanie:

“programéw oraz zaje¢ o charakterze: profilaktyczno - edukacyjnym, socjoterapeutycznym,
wychowawczym, rozwijajacym zainteresowania, podnoszacym kompetencje emocjonalno-spoteczne
- w ramach profilaktyki uniwersalnej oraz dla dzieci i mtodziezy, z grupy ryzyka;

Zajgcia organizowane po godzinach lekcyjnych oraz w dniach wolnych od zajeé.

Osoby prowadzace zajecia - pedagodzy, nauczyciele, terapeuci, psycholodzy, inni specjalisci
zajmujacy si¢ problematyka alkoholowa.

4. Diety dla cztonkow aninnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

- wynagrodzenia w formie umowy zlecenia, umowy o dzieto.

II. § 4210 - 5.500,00 zt:

1. Finansowanie:

konkurséw, turniejow, akcji lokalnych, promujgcych dziatania prozdrowotne, odbywajacych sie
bez udziatu alkoholu imajgcych odniesienie profilaktyczne (w ramach dhugotrwatych dziatan
profilaktycznych) — zakupy r6zne;

- edukacji antytytoniowej w szkolach ,,Nie pal przy mnie”;
- organizacji Tygodnia Profilaktyki;
- konkursu plastycznego oraz turnieju pitki noznej ,,STOP UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY?”;

- konkursu literacko-plastycznego ,,Wolni od uzaleznien i przemocy;

- materialow wykorzystywanych podczas organizacji zaje¢, publikacje, ulotki, plakaty, prasa - przekazanie
materiatéw profilaktycznych dla szkot, stowarzyszen, punktu informacyjno — konsultacyjnego;

- udziahn w kampaniach spofecznych (edukacyjnych).

Organizatorami moga by¢ szkoly, rady sofeckie, organizacje spoleczne, o$rodki kultury, koscioty,
stowarzyszenia, GKRPA, Pelnomocnik ds. profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych, osoby
fizyczne i inne.

IIL. § 4300 -34.300,00 zi:

Id: B5483E32-C1D5-4757-8313-6A691353F02F. Uchwalony Strona 18




1. Finansowanie:

- lokalnych narad, szkolefi, konferencji dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zespohu Interdyscyplinarnego, pedagogow, psychologéw, nauczycieli, sprzedawcow,
Petnomocnika  Wojta, innych shuizb, o0séb  zajmujacych si¢  problemami, zwiazanymi
z naduzywaniem alkoholu;

- przeprowadzenie badan ankietowych, diagnoz;

- finansowanie warsztatdbw iinnych programéw o charakterze edukacyjno
dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow;

profilaktycznym

- finansowanie warsztatow, grup wsparcia dla osob wspétuzaleznionych (zwtaszcza kobiet),
- realizacji rekomendowanego programu profilaktycznego: wspomaganie rozwoju psychospolecznego
dzieci nieSmiatych.
2. Wspomaganie dziatalnosci pozarzadowych w ramach profilaktyki alkoholowe;.

- Wsparcie Stowarzyszenia abstynenckiego ,Bezpieczna Przysta” - dofinansowanie spotkaf rodzin
abstynenckich, osdb uzaleznionych.

3. Oplacenie osoby prowadzacej Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, ich rodzin oraz pozostatych mieszkancow.

4. Finansowanie porad specjalistycznych skierowanych dla uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin,
pomocy psychologicznej, optat za badanie przez bieglego oraz badanie psychologiczne w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, oplat za ztozenie wniosku do sadu wcelu obowigzku
poddania sie leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego.

IV.§ 4700- 2.850,00 zk: Szkolenia (dla Pelnomocnika, Przewodniczacego badz Zastepcy Zespohu
Interdyscyplinarnego).

IV.§ 4010- 10.800,00 zt: Wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wojta ds. realizacji GPPiRPA,
pochodne od wynagrodzen:

§ 4110. = 2.550,00 z: sktadki na ubezpieczenie spoteczne,
§ 4120. -_300,00 z}: sktadki na Fundusz Pracy.

V. §2900. - 600,00 z}:

Wspotfinansowanie Telefonu Kujawsko - Pomorskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia”.

W rozbiciu na paragrafy:
§ 4170 — 36.100,00 zk,
§ 4210 - 5.500,00 zi,
§ 4300 — 34.300,00 zi,
§ 4700 - 2.850,00 z1,
§ 4010 — 10.800,00 zi,
§ 4110 - 2.550,00 z1,
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§ 4120 — 300,00 z1,
§ 2900 - 600,00 z1.
RAZEM: 93.000,00 21,
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) do zadah wilasnych gminy nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Zadania te
w szczegblnoscei obejmuja:
1) zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej

i prawnej a w szezegolno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie:
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i miodziezy;
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoleczne;j.

Wedlug art. 4 ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadaf prowadzona jest w formie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Gminy.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022 ujete
zostaly zadania natozone na samorzad gminny przez wyzej cytowany artykut ustawy. Zadania realizowane
beda przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty, ktérym
zadania te moga by¢ zlecane.
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