UCHWALA NR I11/19/14
RADY GMINY ALEKSANDROW KUJAWSKI

z dnia 30 grudnia 2014 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2015

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2013r. poz
594 ze zm.)Y oraz art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r. poz. 1356 ze zm.)? Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2015 rok
stanowigcy zafacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty stanowigcy czes¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych wraz z Preliminarzem wydatkow fnansowych na realizacje Programu w roku 2015 stanowigcym
zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Aleksandrow Kujawski.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposob
ZWYCZajowo przyjety.

D Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2013r. poz. 645 i poz. 1318 oraz z 2014r. poz. 379 i poz. 1072.
I Zmiany wymienione]j ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2013r. poz. 1563 oraz z 2014r. poz. 822 i poz. 1188.
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UZASADNIENIE
Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r. poz. 1356) do zadai wiasnych Gminy nalezy
prowadzenie dziatai zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Zadania te w
szczegolnosci obejmuja:

1) zwiekszenie pomocy terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej a w szczegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych

4) wspomaganie dziatalnogci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, siuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej

Wedlug art. 4! ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww zadan prowadzona jest w formie gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanego corocznie przez radg gminy.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2015 ujete zostaly
zadania natozéne na samorzad gminny przez wyzej cytowany artykul ustawy. Zadania realizowane bgda
przez Gminny Ogrodek Pomocy Spolecznej. Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty. ktérym zadania te moga by¢
zlecane. ,
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr 111/19/14
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 30 grudnia 2014 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na rok 2015

Wprowadzenie:

Polski model rozwiazywania problemow alkoholowych zaktada, iz wiekszos¢ kompetencji izadan jest
zlokalizowanych na poziomie samorzadu gminy, ktory na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskal kompetencje do rozwiazywania problemdw alkoholowych
w spofecznosci lokalnej. To wtasnie gmina ma przedsigwzigé srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
mieszkancdw, aby zapobiegac i minimalizowa¢ skutki alkoholizmu. Wsrdd roznych problemdw spofecznych, te
zwigzane zalkoholem s jednymi ztrudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim zich
rozmiardw, ztozonosci oraz kosztow spotecznych iekonomicznych. Naduzywanie alkoholu przez jednego
z cztonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest
przyczyna cierpienia dorostych idzieci. Na szkody spowodowane uzywaniem alkoholu narazeni sg takze
pozostali mieszkancy Gminy. Kazdy moze sta¢ sie uczestnikiem wypadku samochodowego spowodowanego
przez nietrzezwego kierowce lub ofiara zakidcania ciszy nocnej przez pijanych ihatasliwych sgsiadow.
Podejmowane dziatania profilaktyczne kierowane sg do wszystkich mieszkancdw, rowniez nie naduzywajacych
alkoholu, zaroéwno do osdb dorostych, jak i nastolatkow. Osiagnigcie zamierzen bedzie mozliwe, gdy dziatania
beda prowadzone systematycznie i planowo, przy wykorzystaniu roznych form oddziatywania, Jedynie wspdlne
dziatania przedstawicieli réznych podmiotow mogg zainicjowaé proces zmian stluzacych zmniejszeniu lub
wyeliminowaniu szkod spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych. Wspotpraca daje szansg na
zwiekszenie efektywnosci dziatan i na bardziej skuteczne rozwigzywanie problemdw.

Ksztattowaniu lokalnej polityki wobec alkoholu stuzy rowniez ustanawianie przez Radg Gminy limitdw
punktow sprzedazy, ktére w Gminie Aleksandréw Kujawski wynosza 50 dla punktéw sprzedajacych alkohol
przeznaczony do spozycia poza miejscem sprzedazy i30dla punktéw, w ktérych alkohol spozywa si¢ na
migjscu. Sprzedaz napojow alkoholowych odbywa sie na podstawie zezwolenia Wojta Gminy Aleksandrow

Kujawski, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Aleksandrowie Kujawskim,

Obecnie nie zastanawiamy sie juz, czy warto pomagac, osobom, rodzinom z problemem alkoholowym
a szezegplnie dzieciom zrodzin dotknigtych chorobg alkoholowa, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej,
efektywniej. Pomagaé to znaczy minimalizowaé skutki, ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowac,
uswiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposcby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z trudng sytuacja,
konfliktowg, jak skutecznie bez uzywek roziadowaé napigcie irodzaca si¢ agresje. Pomagad to rowniez
wspiera¢ miodych ludzi w ksztattowaniu prawidiowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne
,podpieranie si¢™ substancjami uzalezniajagcymi. Uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie™ w sytuacjach, gdy miody
czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Zaburzenia zycia rodzinnego wynikajgce z choroby alkoholowej sprawiajg, ze dzieci nie moga liczy¢ na
wsparcie i pomoc bliskich. W zwigzku z tym udzielanie pomocy dzieciom jest jednym z priorytetowych
zadan, w ktérych dazy si¢ do zintegrowania dzialain roznych instytucji: szkoly, o$rodka pomocy
spolecznej, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, $wietlic socjoterapeutycznych. Pomoc
udzielana dziecku zintegrowana bedzie z pomoca calej rodzini e.

Alkoholizm to choroba, ktora rozwija si¢ latami, niepostrzezenie. Skutki uzaleznien nie ograniczajg sig
jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one dotykajg wszystkich oséb,
ktdre zyja, pracuja czy przyjaznig si¢ z uzaleznionym.

Cele gminnego programu:

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych jest:
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- zmniejszenie lub wyeliminowanie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkami uzaleznien od
alkoholu,

- ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajgcych z uzywania alkoholu,

- ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin, w ktorych
wystepujg problemy uzaleznienia i przemocy,

- ograniczenie przypadkdw naruszen prawa w zwiazku z alkoholem,
- ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom.

Osiggnigciu zamierzen ma stuzy¢ rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
uzaleznien, wzrost spolecznej $wiadomosci dotyczace] tej tematyki, doskonalenie wspdipracy pomiedzy
osobami i instytucjami oraz zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej. Dzialania te
beda stuzy¢ skonstruowaniu i utrwalaniu modelu ,.zdrowego i trzezwego stylu zycia™ oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem mieszkajacych na terenie gminy Aleksandrow
Kujawski.

Program bedzie realizowany poprzez :
1. poprawe stanu zdrowia, bezpieczenstwa i kultury zycia mieszkancow gminy,

2. udzielanie osobom uzaleznionym i wspdluzaleznionym szeroko rozumianej pomocy, w tym umozliwienie
dostepu do wihasciwych placdéwek leczenia i pomocy terapeutycznej,

3. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

4. podniesienie poziomu wiedzy spoleczedstwa gminy na temat alkoholu ijego szkodliwosci, atakze
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

5. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

6. prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ opiekunczo — wychowawczych, zaje¢ sportowych, atakze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych.

6. tworzenie i finansowanie punktow wspierania rodziny.

7. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.,

8. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart, 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

9. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.

10. dziatania wspierajace rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkeji opiekunczo-wychowawczych,
zagrozonych uzaleznieniami, przemoca.

11. dziatalnos¢ informacyjna iedukacyjna w zakresie przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem
alkoholowym, mozliwosci przeciwdzialania i sposoby reagowania,

12. doskonalenie metod interwencji i interdyscyplinarnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w oparciu
o procedury ,,Niebieskiej Karty™

Realizacja zadan prowadzona jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Aleksandrowie
Kujawskim w formie Gminnegoe Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych,
uchwalonego przez Radg Gminy Aleksandréw Kujawski.

Diagnoza sytuacji w gminie Aleksandrow Kujawski w aspekcie probleméw alkoholowych.
Liczba mieszkancow Gminy Aleksandrow Kujawski — 11.743 (wg stanu na dzien 30.11.2014)
Mtodziez uczaca sig — 1.223

oddziaty przedszkolne — 218

szkoty podstawowe — 749
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gimnazja — 256
Dostepnosc alkoholu:
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie
- z napojami przeznaczonymi do spozycia poza miejscem sprzedazy — 28
- z napojami przeznaczonymi do spozycia w miejscu sprzedazy — 7

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zostala okreslona przez Rade Gminy i stanowi:
50 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4.5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy.

30 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — zawierajacych — powyzej 4,5 %  alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Dla obu wyzej wymienionych limitow wskaznik liczby mieszkancéw gminy przypadajacych na jeden punkt
sprzedazy wynosi:

» sklepy 147 mieszkancow / 1 punkt

» gastronomia 1625 mieszkancow / 1 punkt

Jednocze$nie uznaje sie, ze kluczowa role w ograniczaniu dostepnosci alkoholu odgrywajg:

- konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

- konsekwentne egzekwowanie przepisow ustawy zwiazanych z zakresem reklamy alkoholu,

- systematyczna edukacja sprzedawcéw w dziedzinie szkod zwigzanych z piciem alkoholu przez miodziez,

- koncentracja na wszechstronnych oddzialywaniach profilaktycznych wérod dzieci i miodziezy,

- §cista wspolpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i miodziez w celu promowania aktywnego, zdrowego
stylu zycia.

W roku 2014 przeprowadzono szkolenie dla sprzedawcow alkoholu z terenu Gminy.

Z powodu alkoholizmu ze $rodkéw pomocy spolecznej skorzystalo 67 rodzin w tym 183 osoby, co stanowi
w stosunku do wszystkich 712 rodzin korzystajacych ze srodkéw pomocy spofecznej 9,4%. Rodzaj udzielonej
pomocy stanowig $wiadczenia pieniezne w formie zasitku statego (z tytulu orzeczonej niepefnosprawnosci)
zasitki okresowe, zasitki celowe oraz pomoc w formie artykutow zywnosciowych. Artykuly zywnosciowe
pozyskiwane sg z Banku Zywnosci w Toruniu. Wydawane sg w dwoch punktach na terenie Gminy.

W odniesieniu do catoscei budzetu GOPS wykorzystanego na dzien 30.11.2014 r. tj. kwoty 2.847.297,00 zi,
pomoc udzielona tym rodzinom stanowi 291.853.31 z1.

W roku 2014 nie przyznano pomocy z powodu narkomanii.

W roku 2014 na wniosek pracownikéw socjalnych, nadzoér kuratora otrzymaty 2 rodziny z problemem
alkoholowym ponadto zostata im ograniczona wladza rodzicielska. Pigcioro dzieci z tych rodzin umieszczone
zostaly w pieczy zastepczej. Z rodzinami tymi wspotpracowat od lipca 2012 roku asystent rodziny, czego
skutkiem pozytywnym byt szybki powrét dzieci do rodzin biologicznych.

Liczba 0sdb uzaleznionych korzystajgcych z pomocy GOPS na przestrzeni ostatnich lat ksztaltuje sig
nastepujaco:

- w roku 2007 problem alkoholowy dotyczyl 46 rodzin ( w tym 81 0sob).

- w roku 2008 problem alkoholowy dotyczyt 49 rodzin ( w tym 130 0sdb),
- w roku 2009 problem alkoholowy dotyczyt 55 rodzin ( w tym 124 0sob),
- w roku 2010 problem alkoholowy dotyczyt 50 rodzin ( w tym 115 0sdb).
- w roku 2011 problem alkoholowy dotyczyt 74 rodzin ( w tym 180 os6b).
- w roku 2012 problem alkoholowy dotyczyt 79 rodzin ( w tym 184 osoby).

- w roku 2013 problem alkoholowy dotyczyt 98 rodzin (w tym 236 0sob).
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- w roku 2014 problem alkoholowy dotyczyt 67 rodzin (w tym 183 0sob).

W przypadku stosowania przemocy w rodzinie podejmowane sq natychmiastowe reakcje ze strony
pracownikéw socjalnych GOPS. Diagnozowana jest sytuacja ofiary przemocy ipodejmowane sg
kompleksowe dziatania przez Zespét Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w celu udzielenia
specjalistyczne] pomocy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2014 wystosowata 46 wezwan do
0s6b naduzywajgcych alkohol, z czego 39 osob stawito si¢ na wezwania.

Komisja skierowata do Sadu Rejonowego w Aleksandrowie Kujawskim 3 wnioski w przedmiocie
zarzadzenia stacjonarnego leczenia odwykowego. W efekcie rozmow interwencyjnych 2 osoby dobrowolnie
podjety dziatania w kierunku terapii odwykowej — stacjonarnej bgdZz ambulatoryjnej.

W miesigeu  grudniu 2014 r. Komisja przeprowadzita kontrolg placéwek handlowych
posiadajacych zezwolenie na sprzedaz alkoholu. Kontrole nie wykazaty nieprawidiowosci.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej zatrudniat w2014 roku psychologa, ktory —w udzielal
indywidualnego wsparcia mieszkancom Gminy Aleksandrow Kujawski w zakresie psychologicznym,
pedagogicznym i psychoedukacyjnym, osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw i innych uzywek oraz
wspotuzaleznionym czlonkom rodzin, sprawcom oraz ofiarom przemocy w rodzinie. Ponadto z porad
specjalistycznych, psychologicznych skierowanych do 0sob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu
i innych substancji chemicznych - /Gabinet Terapii Pedagogicznej, Psychologicznej i Logopedycznej /-
w 2014 roku skorzystaly 3 rodziny.

W Stuzewie dziata Punkt Informacyjno-Konsultacyjny zpomocy, ktérego korzystaja osoby
uzaleznione i wspotuzaleznione. Odbylo sig 46 spotkan.

Punkt udziela pomocy i wsparcia w chorobie alkoholowe;.
Cele i dziatanie Punktu to:
- identyfikacja z choroba alkoholowg ( przyznanie si¢ do wiasnej bezsilnosci),
- motywacja do podjecia leczenia na oddzialach odwykowych,
- pomoc osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu,
- dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne dotyczace choroby alkoholowej,
- motywacja do uczestnictwa w grupach samopomocowych i stowarzyszeniach dziatajacych na rzecz trzezwosci.

Ponadto mieszkancy Gminy korzystajg zporad terapeuty w Szpitalu Powiatowym na oddziale
psychiatrycznym i w Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Aleksandrowie Kujawskim.

Z porad terapeuty ogdlem skorzystalo 55 osob uzaleznionych i 16 wspotuzaleznionych.

W gimnazjach iszkofach podstawowych zterenu gminy, wramach dziatania swietlic
socjoterapeutycznych, srodowiskowych organizowane byty konkursy, wycieczki, biwaki, podczas ktérych
realizowano zatozenia szkolnych programéw profilaktycznych jak réwniez gminnego programu profilaktyki.

Zagrozenie dzieci i miodziezy substancjami psychoaktywnymi jest szczegolnie niepokojacym zjawiskiem,
majacym miejsce w dzisiejsze] rzeczywistosci . Wymaga ono diagnozowania i podejmowania srodkow
zaradczych. W zwigzku ztym wmaju 2014 na zlecenie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Aleksandrowie Kujawskim zostalo przeprowadzone badanie dotyczace ",Probleméw Spolecznych
w Srodowisku Dzieci iMilodziezy” wdwdch gimnazjach oraz szesciu szkolach podstawowych
funkcjonujgcych na terenie naszej gminy. Problematyka badawcza koncentrowata sig¢ wokol zagadnien
dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotykoéw, alkoholu, papierosow.

Populacje objeta badaniem stanowili uczniowie szkot podstawowych (kI. 1V, V., VI) oraz gimnazjow (k. I,
11, I11). Badanie zostalo przeprowadzone na grupie badawczej obejmujacej ogétem 469 uczniow.

Uczniowie szkot podstawowych stanowili 53% badanych, natomiast szkot gimnazjalnych 47%.

Wiekszo$¢ ucznidw szkdt podstawowych - 94% oraz 79% gimnazjalistéw uwaza, iz alkohol szkodzi
zdrowiu, pozostale 6% ucznidw szkot podstawowych oraz 21% uczniéw gimnazjum, wrecz przeciwnie.
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Najczedciej spozywanym przez miodziez napojem alkoholowym jest piwo - do jego spozywania przyznalo
sie 80% uczniow szkoty podstawowej oraz 53% gimnazjalistow. Wraz z wiekiem zwigksza sig roznorodnosc
spozywanych napojéw alkoholowych. Spozywaniu piwa towarzyszy czgsto falszywe iszkodliwe
przekonanie, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz ten zawarty w woddce, Prawie polowa miodych
respondentéw ma mylne poczucie, iz piwo jest mniej szkodliwe. Takiej odpowiedzi udzielito 49% uczniow
szkoty podstawowe] oraz 48% ucznidw gimnazjum.

Wraz z wiekiem spozycie alkoholu wzrasta lawinowo od 12% w szkotach podstawowych do, az 62% w
szkotach gimnazjalnych.

Najczestszym powodem siggania przez miodych ludzi po alkohol jest chg¢ dopasowania si¢ do kolegdw -
78% uczniow szkoty podstawowej oraz 62% gimnazjalistow. Rownie wysoko jest chgé poczucia sig
dorostym - 65% miodych respondentow szkoty podstawowej oraz 44% gimnazjum. Niepokojacy jest fakt, iz
duza grupa miodziezy na obydwu poziomach ksztalcenia laczy spozywanie napojow alkoholowych z dobra
zabawa - 35% szkoly podstawowe oraz 62% gimnazjum.

Inicjacja alkoholowa badanej miodziezy odbyla si¢ w wigkszosci z rowiesnikami - 31% uczniow szkoly
podstawowej. 49% ucznidw gimnazjum oraz ze starszymi kolegami, odpowiednio 19% i 16%. Niepokojacy
jest jednak fakt, iz na obydwu poziomach ksztatcenia sq miodzi ludzie, ktdrzy po raz pierwszy pili alkohol
z rodzicem - 24% uczniow szkoly podstawowej oraz 14% uczniéw gimnazjum, a takze z innym dorostym
cztonkiem rodziny, odpowiednio - 12% i 15%.

W ciggu ostatniego miesigca przed badaniem alkohol pito 17% ucznidéw szkét podstawowych, 60%
uczniow szkot gimnazjalnych. Wskaznik ten ukazuje biezace uzycie napojow alkoholowych, moze zatem
$wiadezy¢ o regularnym piciu alkoholu. Do eksperymentowania z alkoholem przyznalo si¢ 83% uczniow
szkoty podstawowej oraz 40% ucznidw gimnazjow.

Uczniowie nie tylko pija, ale tez upijaja si¢. Do upicia si¢ przyznato sig 3% ucznidéw szkot podstawowych,
23% uczniéw gimnazjow. Sg to bardzo niepokojace dane biorac pod uwage zagrozenie jakie niesie ze sobg
incydent nawet jednorazowego upicia sig.

Nalezy zwroci¢ szczegblng uwage na dostgpnosé napojéw alkoholowych dla miodziezy szkolngj.
Samodzielny zakup napoju alkoholowego zadeklarowalo 8% uczniow szkoty podstawowej oraz 25%
uczniéw gimnazjum. Latwa dostepnosé alkoholu sprzyja rozpowszechnianiu sig problemu alkoholowego
wérod miodych ludzi.

Do palenia papierosdw przyznalo sig¢ 10% uczniow szkét podstawowych. Podobnie jak w przypadku
alkoholu wraz z wiekiem rosnie liczba mtodych o0sdb palgcych papierosy. W grupie osob, ktdre przyznaly sig
do palenia papierosow, az 39% uczniow szkoty podstawowej oraz 44% gimnazjum, zadeklarowalo iz palito
w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Jest zatem duze prawdopodobiefistwo, ze sg to osoby palgce
regularnie.

Wiekszos¢ mtodych respondentéw ma zdecydowanie negatywny stosunek do narkotykow. Jednak mimo
deklarowanego, negatywnego stosunku czes¢ osob sigga po narkotyki. Moze to wynika¢ z przekonania, ze
ogolnie narkotyki sg zlem, ale niektére z nich i zazywane od czasu do czasu nie sg grozne.

14% uczniéw na obydwu poziomach ksztatcenia deklaruje, iz zna przynajmniej 1-2 osoby, ktore ,,biorg”
narkotyki. Sg tez jednak rowniez tacy uczniowie, ktdrzy znaja nawet ponad 5 osob ,.biorgcych™ - 4%
ucznidéw szkoty podstawowej oraz az 16% gimnazjalistéw. Biorac pod uwage, iz w wieku dorastania grupa
rowiesnicza ma ogromny wplywa na miodego czlowieka, prezentowane wyniki sg nader niepokojgce.

Mtiodzi respondenci majg rowniez wiasne do$wiadczenia z narkotykami. Do zazycia narkotyku przyznato
sie 2 uczniéw szkoly podstawowej oraz 32 gimnazjalistow. Uczniowie szkoty podstawowej przyznali si¢ do
kontaktu z marihuang - losoba oraz lekami - 1 osoba. Natomiast uczniowie gimnazjum do marihuany -
23 osoby, do ecstasy - 2 osoby, do amfetaminy - 1 osoba, do lekéw - 4 osoby oraz do dopalaczy - 2 osoby.

Niepokoi fakt, iz prawie potowa mtodych respondentéw na obydwu poziomach ksztalcenia nie czuje sig
wystarczajaco poinformowana o skutkach dziatania narkotykéw - 41% uczniéw szkoty podstawowej oraz
38% ucznidw gimnazjum.

Wedtug badanych miodych ludzi miejscami, gdzie najlatwiej naby¢ narkotyki sa dyskoteki i puby oraz
ulica, szkofa i jej okolice. Wigkszos¢ z nich jednak nie zna miejsc, gdzie mozna kupic¢ narkotyki.
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Mtodziez szko6t z terenu gminy Aleksandrow Kujawski jest wedle wynikow badan zagrozona szczegodlnie
legalnymi substancjami psychoaktywnymi (alkohol, papierosy). Jednakze wskazniki dotyczace substancji
nielegalnych sg rowniez powodem do zaniepokojenia.

Potrzebne jest tu dzialanie systemowe. Nie wystarczy bowiem skupi¢ si¢ tylko i wylacznie na zwiekszeniu
ilosci zaje¢ profilaktycznych. Nalezy rowniez poszerzy¢ zakres profilaktyki. Istotne jest, aby zajgcia
profilaktyczne obejmowaty ¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy, bronienia wiasnych
postaw i przekonan.

Realizacja programdw profilaktycznych powinna ponadto obejmowac coraz miodsze grupy wiekowe. Jak
wykazuja badania, jednym z wazniejszych zadan jest dotarcie do ucznidw szkél podstawowych. Jest to
najlepszy moment, aby wplynag¢ na zmiang preferencji w korzystnym kierunku, gdyz po przejsciu do
gimnazjum zaczyna si¢ lawinowy wzrost zachowan ryzykownych, zwigzanych 2z substancjami
psychoaktywnymi I nie tylko.

Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej, angazujgcego wiele grup
spotecznosci lokalnej (oprocz miodziezy irodzicow, takze wychowawcow, sprzedawcéw napojow
alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.). Polozenie nacisku na monitoring w szkotach (nie tylko
w szkotach, ale ina terenie wokot szkoly), odpowiednie dobranie programéw profilaktycznych
z uwzglednieniem przystawalnosei do rzeczywistosei, postaw i przekonan miodych ludzi.

Wykorzystywanie zainteresowahh miodziezy iich aktywnosci fizycznej do budowania alternatywnych,
w stosunku do picia alkoholu izazywania narkotykdw, sposobow spedzania wolnego czasu i realizaci
wlasnych zainteresowarl. Wprowadzenie do programéw szkolnych stalych elementow edukacyjnych
w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Promowanie mody na zdrowy styl zycia; zachgcanie
i whaczanie miodziezy do udziatu w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym.

W roku szkolnym 2013/2014 przeprowadzono w jednym Zespole Szkét ankiete na temat palenia
papierosow. W ankiecie wziglo udziat 105 uczniow klas gimnazjalnych oraz klasy 6 szkoty podstawowe;.

Wyniki ankiety pozwalaja na postawienie nastepujacych wnioskow:

Palenie papierosow wsrod miodziezy jest zjawiskiem obecnym. Z badan wynika, ze w kazdej klasie s
uczniowie, ktdrzy pala. Stanowia oni jednak mniejszos¢; wigkszode uczniow gimnazjum nie pali. Blisko
90 % ankietowanych odpowiedzialo, iz potrafi odmoéwi¢. gdy kto$ czestuje go papierosem. Ponad 77%
respondrntdw uwaza naldég palenia papierosow za szkodliwy. Promowanie negatywnego stosunku do
nikotyny powinno by¢ stalym elementem promocji zdrowia w szkole.

W listopadzie odbyta sie wtej szkole prelekcja przedstawiciela Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej nt.,.Zdrowotnych, spotecznych iekonomicznych skutkdw palenia papierosow”. W roku
2014 nie stwierdzono przypadkow picia alkoholu czy zazywania narkotykéw. Nie ujawniono posiadania
przez nich alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych. Znanych jest szkole 10 rodzin
uczniow, gdzie wystepuje problem naduzywania alkoholu. Uczniowie ztych rodzin objeci sg pomocg
psychologiczno -pedagogiczng.

Natomiast na podstawie informacji z drugiego Zespotu Szkot funkcjonujacego na terenie gminy wynika, iz
w roku 2014 na terenie szkoly wystapil jeden incydent ze spozyciem alkoholu przez uczennice. Z rozmow
z mlodzieza oraz obserwacji dorostych wynika, ze miodziez coraz czgsciej sigga po alkohol, najczeseie) jest
to piwo. Zauwaza si¢ rowniez wzrost liczby miodziezy palacej papierosy. Na podstawie tegorocznej diagnozy
wychowawezej w poszezegolnych klasach, stwierdza sig, ze wiele rodzin jest zagrozonych przemocg oraz
problemem naduzywania alkoholu. W szkole podstawowej tego zaspotu szkét ujawniono 25 rodzin - co
stanowi okoto 11,4 % oraz w gimnazjum 14 rodzin - co stanowi okoto 12%.

Biorac pod uwage powyzsze i opierajac si¢ na rozmowach z mtodziezg oraz obserwacji dorostych wynika,
ze mtodziez siega po alkohol, najczescie] jest to piwo i po papierosy gldwnie poza szkola, dlatego tez istnieje
ciagta potrzeba prowadzenia roznego rodzaju oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych dla ucznidw.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej iterapeutycznej w zakresie
alkoholizmu — instytucje i organizacje pracujgce w obszarze profilaktyki.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga wspoldziatania szeregu instytucji, oswiaty, policji,
pomocy spoteczne], stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci, administracji, aby skutecznie przeciwdziata¢
przemocy zwiazanej z alkoholizmem.
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W gminie Aleksandrow Kujawski rozwigzywaniem tych problemow zajmuja sie:

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Aleksandrowie Kujawskim
. Punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych w Sluzewie

. Szkoly Podstawowe i Gimnazja

. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim

. Kluby Sportowe z terenu Gminy

. Grupy wsparcia,

. Stowarzyszenie Abstynenckie ,,Bezpieczna Przystan™ w Stuzewie

. Straz Gminna.

O e 1 Oy i B LN

. Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim

10. Instytucja Kultury

1 1. Towarzystwo Przyjaciot Niziny Ciechocinskie] i inne organizacje pozarzgdowe

12. Centrum Profilaktyki Uzaleznien

13. Kujawsko-Pomorska ,,Niebieska Linia™ Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

14. Pelnomocnik Wajta ds. realizacji gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych

15. Lokalni liderzy
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Kierunki dziatania na plaszczyznie profilaktyki alkoholowej

1. Ograniczenie dostgpnosci do alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki w tym zakresie.
2. Realizacja profesjonalnych programdw profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy.
3. Zwiekszenie dostepnosci terapii dla osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

4. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Pomoc pedagogiczna iprawna dla ofiar przemocy. Zapewnienie
schronienia ofiarom przemocy poprzez wspoiprace z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sig przemoca.

5. W ramach ,,Niebieskiej Linii” udzielane sg telefoniczne i internetowe porady i konsultacje prawne oraz
psychologiczne, aw uzasadnionych zyciowo sytuacjach pelna obsiuga prawna iindywidualna terapia
psychologiczna w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

6. Szkolenie Cztonkéw Gminnej Komisji Alkoholowej, pedagogdw, nauczycieli. pracownikow instytucji
kultury realizujgcych programy profilaktyczne iPelnomocnika Wojta zajmujacego si¢ realizacjg Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

7. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programoéw profilaktycznych.
8. Tworzenie systemu wspierania rodziny.

Zadania szczegdlowe:

1. Zwigkszenie dostegpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

a) Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych skierowane do osob uzaleznionych od
alkoholu w celu zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego.

b) Dziatalnosé Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu obejmujaca w szczegodlnosci:
- nawigzanie zyczliwego, nie oceniajacego kontaktu z klientem,
- informowanie 0 mozliwosci podjecia leczenia w placéwce leczenia odwykowego,
- motywowanie do leczenia,

- udzielenie wsparcia po zakonczonym leczeniu,
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- rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej iudzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach jej powstrzymywania,

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

- posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb z terenu
gminy iinnych instytucji, ktére mogg zaangazowac si¢ w profesjonalng i systemowa pomoc dla klientow
punktu.

¢} Dofinansowanie programow profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe
d) Pomoc w tworzeniu grup samopomocowych
e) Upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie profilaktyki alkoholowej.

f) Stala wspolpraca z Policjg, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Straza Gminng, Sagdem — Wydziatem Rodzinnym
i Nieletnich, Kuratorami Rodzinnymi, pedagogami szkolnymi, szkotami w celu podnoszenia skutecznosci
podejmowanych dziatani i innymi organizacjami dziatajacymi w tej dziedzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe pomocy pedagogicznej i prawnej, aw
szezegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

a) Inicjowanie dziatan interwencyjno-wspierajgcych bezradnos¢ kobiet i dzieci dotknigtych przemoca z powodu
naduzywania alkoholu w rodzinie.

b) Wspotpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci: kuratorami, sedziami, policjantami i innymi osobami
spotykajacymi sie w swojej pracy zawodowej z problematyka naduzywania alkoholu,

¢) Udzielanie informacji o mozliwosciach dalszego szukania pomocy i kierowanie cztonkow rodziny do placowek
oraz instytucji zajmujacych sig pomoca osobom wspotuzaleznionym,

d) Przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu oraz wezwanie  osoby, co do ktorgj
wplyngto zgloszenie

e) dzialania edukacyjne dla rodzicow, w zakresie podnoszenia kompetencji wychowawczych

f) doskonalenie metod pomocy interdyscyplinarnej rodzinom z problemem alkoholowym i problemem przemocy
udzielanej przez Gminny Zespdt Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Aleksandrowie Kujawskim.

3. Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych.
Do zadan GOPS z zakresu wspierania rodziny naleza w szczegolnosci:
1) praca z rodzing poprzez:
a) konsultacje i poradnictwo specjalistyczne,
b) terapig i mediacje,
¢) ustugi dla rodzin z dziec¢mi, w tym ustugi opiekuncze i specjalistyczne,
d) pomoc prawna, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego,
e) organizowanie dla rodziny spotkan, majacych na celu wymiang ich doswiadczen
oraz zapobieganie izolacji,
f) zapewnienie wsparcia asystenta rodzinnego,
g) opracowanie i realizacje 3-letnich gminnych programdw wspierania rodziny
2) pomoc w opiece i wychowaniu dziecka m.in. poprzez pomoc rodziny wspierajacej,

4, Pomoc pedagogiczna, psychologiczna iterapeutyczna dla dzieci z rodzin dothnigtych Iub zagrozonych
problemem alkoholowym.
Prowadzenie na terenie szkol iinnych placowek oswiatowych programow profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy — obejmujacych:

- Profilaktyke — adresowana do ogotu dzieci i mtodziezy, majaca na celu promocjg zdrowego stylu zycia oraz
opdznienie wieku inicjacji alkoholowe;j
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- Profilaktyke — adresowana do grup podwyzszonego ryzyka, a wigc do oséb, ktore przeszty juz inicjacjg i u
ktérych wystepuja liczne lub powazne problemy (osobiste, rodzinne, szkolne) — Swietlice socjoterapeutyczne,
srodowiskowe.

Metody prowadzonej profilaktyki dla dzieci:

3.1 Wspieranie koordynowanych i upowszechnianych na terenie szkot i instytucji kultury programow
profilaktycznych dla dzieci imilodziezy, atakze ich rodzin przez specjalistow, instruktorow. Realizacja
programéw profilaktycznych dla uczniow szkol podstawowych i gimnazjow w funkcjonujgeych Swictlicach
profilaktyczno wychowawczych, $wietlicach srodowiskowych w szkofach. Zajgcia bgda organizowane po
lekcjach lub w dniach wolnych od zaje¢ lekeyjnych.

Program $wietlic to praktyczne zajecia grupowe oraz wiasna praca dzieci przy pomocy tematycznych
ksiazek, czasopism i komputerdw, pomoc w nauce dziecka, pomoc
W rozwigzy waniu jego probleméw polaczone ze wspotpracy z rodzing dziecka.

Program dziatania swietlic:
— projekcja filméw o tematyce profilaktycznej,
— prace plastyczne koficzace sie konkursem,
— turnieje sportowe
— imprezy tematyczne np. ,.Dzieft Wiosny”, ,,Dzien Dziecka”
- testy o tematyce profilaktycznej, konkursy, scenki promujace zdrowy tryb zycia
bez alkoholu,
— wyjazdy do teatru i kina,
— zakup drozdzowek, jogurtow, stodyczy dla dzieci przebywajgcych w swietlicach
iinne,
3.2 Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci.

Poprzez wilasciwe i wartosciowe wypetnianie czasu wolnego mtodym ludziom, mozemy przyczyni¢ sig do
ich ksztaltowania i wychowania za pomoca okreslonych metod  istymulacji. Ciekawg forma spedzania
wolnego czasu s zajecia sportowe m.in. zawody sportowe, turnieje np. z okazji ,Dnia Sportu”. W ramach
tego przedsiewziecia mogg by¢ organizowane zawody sportowe w wielu dyscyplinach: pilce noznej, pilce
siatkowej, tenisie stofowym i innych. Organizatorami bgda szkoty.

3.3 Doposazenie $wietlic socjoterapeutycznych, $wietlic $rodowiskowych, kawiarenek internetowych
w szkolach i w instytucji  kultury —w niezbedny sprzet, ksiazki o tematyce profilaktycznej stuzace
do rozwigzywania probleméw dzieci i ich rodzin.

3.4 . Tworzenie punktéw wspierania rodziny, m.in. w celu objecia dzieci opiekg i wychowaniem w godzinach
przed i polekeyjnych.

3.4. Finansowanie przeprowadzanych ankiet, diagnoz stuzacych do oceny i analizy problemu oraz postaw
miodziezy wobec alkoholu.

3.5 Wspieranic finansowe imprez, przedstawien, teatrzykoéw iinnych wystgpow dla dzieci z odniesieniem
profilaktycznym majacym na celu poglgbianie wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu.

3.6 Organizowanie wycieczek, obozow, koloni, biwakéw w szczegolnosei dla dzieci zrodzin
uzaleznionych. Oprdcz rekreacji bgda okazja do nabywania pozytywnych doswiadczen i wiedzy.

3.7 Kawiarenki internetowe w szkotach, w instytucji kultury iw innych instytucjach/organizacjach
pozarzadowych - jako forma dotarcia do miodego cziowieka zapomoca ilnternetu. Zapoznanie sig
z kampaniami profilaktycznymi o zasiggu krajowym.

Kawiarenki internetowe moga stanowi¢ alternatywna forme wypelniania wolnego czasu zamiast przebywania
na ulicy i powiclania ztych WZOIrcOw.
Internet to takze terapia pomocnicza wobec problemow spoteczno — rodzinnych, takich jak wzrost liczby

Id: F2408407-8063-4A76-B8E1-8C1929CFF12D. Uchwalony Strona 9



rozwodéw, nadmierna presja grup rowiesniczych, narkomania, przemoc w rodzinie, bezdomnos¢. Biblioteka
z kawiarenkg moze by¢ migjscem atrakcyjnym dla miodego czlowieka, przeistoczy¢ sig w pulsujacg zyciem
instytucje o charakterze terapeutycznym i przyczyni¢ si¢ do zapobiegania réznym patologiom spotecznym.

3.8 Wykorzystanie zespofu tanecznego do promowania zdrowego trybu zycia, wolnego od uzaleznien.
Wiaczanie do dziatan poprzez muzyke, taniec ludzi dorostych, mtodziezy i dzieci z roznych srodowisk.

Spotkania podczas prob, koncertdw iimprez okoliczno$ciowych stanowi¢ mogq narzedzie uzupetniajgce
i zarazem wzmacniajgce proces terapeutyczny, uwalnianie od trosk Zzycia codziennego, podtrzymywanie
kontaktow spotecznych, niwelowanie roznic spolecznych.

3.9 Finansowanie nauki taica w zespole tanecznym oraz prowadzenie i opiecka nad zespotem ., ,marionetki”.

Organizowanie lokalnych imprez rozrywkowych, programdéw profilaktycznych, konkursow, festyndw,
koncertdow, zawoddow sportowych dla dzieci i mlodziezy oraz innych imprez odbywajacych sig¢ bez udziatu
alkoholu i majacych wyrazne odniesienie profilaktyczne,

3.10 Prowadzenie analizy skutecznosci profilaktyki alkoholowej:
a) liczba nauczycieli i pedagogdéw zaangazowanych w realizacje programu
profilaktycznego w szkotach,
b) liczba ucznidéw w réznych grupach wiekowych objetych programem profilaktycznym
oraz liczba rodzicéw bioracych udziat w specjalnych programach z zakresu , profilaktyki domowej”
¢) liczba pacjentdéw, wobec ktdrych zastosowano metody terapii,
d) liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktérym udzielono pomocy ze srodkdw
pomocy spotecznej,
e) nietrzeZwos¢ wsrdd nieletnich,
f) przestgpstwa w zakresie sprzedazy i podawania alkoholu,
g) liczba ofiar przemocy domowej — mezczyzn, kobiet, dzieci do lat 13 oraz
nieletnich od 13 do 18 lat,
h) liczba zatrzymanych do wytrzezwienia,
i) przestepstwa w stanie nietrzezwym,
i) wypadki i wykroczenia pod wplywem alkoholu.

3.11.Prowadzenie szkolen, kursdw specjalistycznych dla nauczycieli i pedagogow, pracownikdw instytucji
kultury w zakresie umiejetno$ci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych z dzie¢mi imlodzieza. Szkolenie
czionkow Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Petnomocnika ds. realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu

4.1. Przestrzeganie wyznaczonego przez Rade Gminy w Aleksandrowie Kujawskim limitu punktow
sprzedazy napojdw zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

4.2, Sprzedaz napojéw alkoholowych moze odbywa¢ si¢ na podstawie zezwolenia w formie decyzji,
wydane przez Wéjta Gminy po uprzednim wydaniu opinii przez Gminng Komisjg¢ Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych.

4.3. Dla punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4, 5 % alkoholu
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy ustalono odleglos¢ 50 m do
obiektow szkolnych, kultu religijnego, zakonnych, cmentarnych.

4.4, Dla punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy ustalono odlegtos¢ 100 m od obiektow szkolnych, kultu
religijnego, zakonnych, cmentarnych.
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4.5. Sprzedaz, podawanie i spozywanie napojow zawierajacych wigeej niz 4,5 % alkoholu moze si¢
odbywac na imprezach, na otwartym powietrzu tylko za zezwoleniem i tylko
w miejscach do tego wyznaczonych.

4.6. Kazdy przypadek sprzedazy napojow alkoholowych wymaga zgody Wojta Gminy i podlega
ocenie czy lokalizacja nie jest sprzeczna z zasadami usytuowania punktéw ustalonych na terenie Gminy.

4.7. Zezwolenia wydawane sa:
« dla placéwek handlu detalicznego — na czas oznaczony, nie krotszy niz 2 lata
» dla placowek gastronomicznych — na czas oznaczony , nie krotszy niz 4 lata
4.8. Zezwolenie wygasa w przypadku:
- likwidacji punktu sprzedazy,
- uplywu terminu waznosci zezwolenia,
- zmiany rodzaju dziatalnosci punktu sprzedazy

- nieztozenia oswiadczenia o wartosci sprzedazy poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych w punkeie
sprzedazy w roku poprzednim, lub niedokonania optaty w catodci lub w trzech réwnych ratach w terminie do
31 stycznia, 31 maja i 30 wrzesnia danego roku kalendarzowego.

4.9. Zezwaolenie cofa sig w przypadku:

a) nieprzestrzegania okreslonych w ustawie zasad sprzedazy napojow alkoholowych
a w szczegolnodci:

« sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym,
na kredyt lub pod zastaw,
« sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z naruszeniem zakazow,
b) nieprzestrzegania okreslonych w ustawie warunkdw sprzedazy napojow alkoholowych,

¢) powtarzajacego sie co najmniej dwukrotnie w okresie 6 miesigcy, w migjscu sprzedazy lub najblizszej okolicy,
zaklécenia porzadku publicznego w zwiazku ze sprzedaza napojéw alkoholowych przez dany punkt sprzedazy,
gdy prowadzacy ten punkt nie powiadamia organow powotanych do ochrony porzadku publicznego.

d) wprowadzenia do sprzedazy napojéw alkoholowych pochodzacych z nielegalnych
zrodet,
e) przedstawienia fatszywych danych w o$wiadczeniach wartosci sprzedazy napojow alkoholowych w punkcie
sprzedazy w roku poprzednim,

f) popetnienia przestepstwa w celu osiggnigcia korzysci majgtkowej przez osobg odpowiedzialng  za dziatalnos¢
przedsigbiorcy posiadajgcego zezwolenie,

2) orzeczenia, wobec przedsigbiorcy bedgcego osoba fizyczng albo wobec osoby odpowiedzialnej za
dziatalnos¢ przedsiebiorcy posiadajacego zezwolenie, zakazu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej objetej
zezwoleniem.

h) przedsigbiorstwa prowadzace sklepy branzy spozywczej ze sprzedaza napojow
alkoholowych oraz gastronomia z wyszynkiem napojow alkoholowych winny by¢
czynne w godzinach otwarcia, jednakze moga uruchamia¢ sprzedaz w godzinach
nocnych w porozumieniu z organem samorzadowym.
i) kontroli podlegajg wszystkie przedsigbiorstwa prowadzace sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.
i) dzialalno$¢ kontrolna to:
— przestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi,
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— przestrzeganie warunkdw, zasad sprzedazy okreslonych w uchwale Rady Gminy,

— kontrola wiarygodnosci o§wiadczen dotyczacych wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim, sktadanych przez przedsiebiorstwa handlujace
alkoholem.

k) kontrole przeprowadza Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub inny organ na
podstawie pisemnego upowaznienia.

Z przeprowadzone] kontroli sporzadza si¢ protokdl. ktdry wraz z wnioskiem przekazuje
sie Wajtowi.
Na podstawie wnioskdw Kontroli organ wydajacy zezwolenie wzywa przedsiebiorce do usuniecia uchybien

w wyznaczonym terminie, oile niesg one podstawa do cofniecia zezwolenia lub wszczyna postepowanie
o cofnigcie zezwolenia.

[) kontrola wiarygodnosci oswiadczen dotyczacych wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim, sktadanych przez przedsigbiorcéw handlujacych
alkoholem mozliwa jest takze w oparciu o wspdtpracg z Urzgdem Skarbowym.
W przypadku podejrzenia, iz ztozone o$wiadczenie jest nieprawdziwe mozna skierowad
pismo do Urzgdu Skarbowego z prosba o potwierdzenie danych przedstawionych w o$wiadczeniu.

Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych od
alkoholu

Metody:

1. Bezptatne Swiadczenia w zakresie stosowanej terapii, rehabilitacji dla ludzi pijacych
alkohol w sposob ryzykowny lub szkodliwy oraz cztonkéw ich rodzin doznajacych
szkod z tego powodu.

2. Zapewnienie bezplatnej pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla miodziezy
i dzieci dotknigtych nastgpstwami naduzywania alkoholu przez rodzicow, jak i dzieci
krzywdzonych i zaniedbywanych w rodzinach alkoholowych.

3. Edukacja spofeczna na temat sytuacji i czynnikow ryzyka oraz sposobu zapobiegania
zagrozeniom alkoholowym i rozpoznawania sygnatow wskazujacych rozwijanie procesu
uzaleznienia si¢ (literatura, broszury fachowe, prasa i inne).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
I.  Wdjt powotuje Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przyznaje sie miesigczng diete za
prace w komisji w wysokosci 150,00 zi, w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci dieta nie jest wyptacana.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata w oparciu
0 opracowany regulamin.

4. Miesigezne diety dla cztonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udzial
w pracach komisji realizowane beda zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wnoszonych przez przedsigbiorcow.

5. Komisja odgrywa bardzo wazna rolg w przedmiocie wszczynania postgpowan o stwierdzenie uzaleznienia od
alkoholu i objecia leczeniem osdb uzaleznionych od alkoholu,

Pelnomocnik Wéjta ds. realizacji gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemdw
alkoholowych
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1. W6jt powoluje Pelnomocnika Wojta ds. realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. Petnomocnik  Wojta otrzymuje dodatek specjalny za realizacjg gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Dodatek w wysokosci 600,00 zt miesigeznie bedzie finansowany
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wnoszonych przez przedsiebiorcow.

Podsumowanie

W opracowanym Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Aleksandrow
Kujawski na rok 2015 wsrod glownych zagrozen zdrowia i problemow zdrowotnych wskazano na problem
nadmiernego spozycia alkoholu. Jednym z celéw programu jest zmniejszenie wystgpowania szkod zdrowotnych
spowodowanych alkoholem.

Program okresla, zatem kierunki dziatania w sprawie rozwoju szeroko rozumianej profilaktyki. Najlepsza
realizacje programu moze zapewni¢ harmonijne wspotdzialanie administracji samorzadowej, instytucji
publicznych i organizacji pozarzadowych oraz wszystkich obywateli, ktorzy czujg sig odpowiedzialni za
zdrowie i przyszlo$¢ spoleczenstwa, a zwlaszeza dzieci i mtodziezy zterenu gminy Aleksandrow Kujawski.
Dziatania te, powinny by¢ zgodne z zasadami etyki i poszanowaniem godnosci i praw czlowieka.
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Zatgeznik Nr 2 do Uchwaty Nr [11/19/14
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 30 grudnia 2014 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE PROGRAMU W ROKU 2015

Planowane $rodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2015 roku
1. Finansowanie zaje¢ o charakterze profilaktycznym dla dzieci i miodziezy — uczniow klas
podstawowych, gimnazjum, miodziezy ponadgimnazjalnej oraz mieszkancow Gminy:
- zajecia w $wietlicach opiekunczo — wychowawczych,
- zajecia rekreacyjno — sportowe dla mieszkancow Gminy, a w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy. Zajecia organizowane po godzinach lekcyjnych i w dniach wolnych od zajgc,
- zajecia w kawiarenkach internetowych,
- zajecia w ramach projektu Animator Sportu Dzieci i Mtodziezy,
Zajecia prowadzone przez pedagogdéw, nauczycieli, terapeutow
2. Diety dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
3. Finansowanie pomocy terapeutycznej, zajec terapeuty grupowego,
rehabilitacji oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych

i wychodzacych z natogu.

- wynagrodzenie w formie umowy zlecenia, umowy o dzielo § 4170 — 45.000,00 zi
4 Finansowanie lokalnych programow profilaktycznych, szkolnych programéow
profilaktycznych, imprez rekreacyjno — sportowych odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu
i majacych odniesienie profilaktyczne. Organizatorami moga by¢ szkoly, rady soleckie,
organizacje spoleczne, koscielne, stowarzyszenia, osoby fizyczne i inne.
- zakupy rézne ( np. napoje, jogurty, owoce, stodycze, nagrody za udziat w konkursach,
materialy wykorzystywane podczas organizowanych imprez),
- ogloszenia, publikacje, ulotki, plakaty, prasa.
- wyposazenie biura Pelnomocnika i GKRPA
§ 4210.— 4.800,00 zi
5. Finansowanie:
- wypoczynku dzieci i miodziezy zrodzin dysfunkeyjnych izagrozonych problemem alkoholowym a takze,
w ktoérych wystepujg problemy alkoholizmu i przemocy w rodzinie;
- jednodniowych wycieczek,

- szkolenia czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pedagogdw, pelnomocnika
Wojta  zajmujacego si¢ problemami uzaleznien,  przeprowadzanie badan ankietowych, finansowanie
przedstawien, teatrzykdw i innych programéw o charakterze profilaktycznym

- ustugi pozostale (dofinansowanie wyjazdu grup zorganizowanych osdb uzaleznionych)
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Wsparcie dzialalnosci organizacji pozarzadowych w ramach prof. alkoholowej

§ 4300 - 33.300,00 zi
6. Wynagrodzenie dla Petnomocnika Wojta ds. realizacji GPPIRPA ~ § 4010 - 7.200,00 zi
pochodne od wynagrodzen
- sktadki na ubezpieczenie spoleczne § 4110 — 1.300,00 z}
- sktadki na Fundusz Pracy § 4120 - 200,00 zl

7. Wspotfinansowanie  Telefonu  Kujawsko-Pomorskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
.Niebieska Linia”

§2900 - 700,00 zi
8. Zapfata za leczenie odwykowe § 4280- 1.500,00 zi

w rozbiciu na paragrafy:
§2900- 700,00 zi,

§ 4010 - 7.200,00 zi

§4110- 1.300,00 zt

§4120- 200,00 zi

§ 4170 — 45.000,00 zt

§4210- .4.800,00zl

§ 4300 — 33.300,00 zi

§ 4280 - 1.500,00 zi

RAZEM: 94.000,00 zi
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