UCHWALA NR XXVIL218/20
RADY GMINY ALEKSANDROW KUJAWSKI

z dnia 30 grudnia 2020 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2021 ) S B L

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 .,
poz. 713 ze zm.") oraz art. 4' ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziemika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.”) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2021 rok stanowiacy zatacznik Nr1do niniejszej uchwaly stanowiacy cze$¢ strategii rozwiazywania
probleméw spotecznych wraz z Preliminarzem wydatkéw finansowych na realizacj¢ Programu w roku
2021 stanowiacym zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Aleksandréw Kujawski.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposéb
ZWYCZajowo przyjety.
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! Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U z 2020 r. poz. 1378.
? Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U z 2019 r. poz. 1818.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XX VII/218/20
Rady Gminy Aleksandréw Kujawski
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Aleksandréow Kujawski
na 2021 rok

Aleksandréw Kujawski, grudzien 2020 r.
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I. Wstep.

Zgodnie zpolskim modelem rozwigzywania problemoéw uzaleznie, na mocy ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r.
poz. 2277 ze zm.), zwanej dalej ,ustawa”, gminy uzyskaly kompetencje do rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleimionych. Realizacja tych zadan prowadzona jest
w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, zwanego dalej
programem”, Stanowi on cze§¢ Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Aleksandréw
Kujawski na lata 2021 — 2025 i uchwalany jest corocznie przez Rad¢ Gminy. Program adresowany jest
do mieszkaficow Gminy Aleksandréw Kujawski, ze szczegdlnym uwzglednieniem miodego pokolenia.
Poprzez jego realizacjg nalezy podjaé dzialania zapobiegawcze zwiazane z problemem alkoholowym.

Alkoholizm jest chorobg rozwijajaca sie latami. Ma destrukcyjny wptyw nie tylko na zycie osoby
uzaleznionej, ale jej otoczenie. Sposréd réinych probleméw spotecznych, wladnie te zwigzane
z naduzywaniem napojéw alkoholowych sg jednymi z najtrudniejszych do rozwiazania. Nalezy rozwigzac
bads ztagodzi¢ aktualne problemy, zniwelowa¢ znimi zwiazane dolegliwosci oraz szkody spoteczne,
ekonomiczne, wspomoc rodzing przed marginalizacja spoleczna. Istotne jest réwniez, aby zapobiegaé
powstaniu nowych probleméw. Bardzo waznymi czynnikami sg inicjatywy zwigzane z szeroko rozumiang
profilaktyka, dzialania stuzace na przygotowaniu dzieci oraz miodziez do zdrowego trybu zycia, pelnego
wartoéci rodzinnych oraz spotecznych. Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi bardzo powazny problem
zaréwno dla pojedynczych jednostek, jak iog6tlu spoleczenstwa. Program zbudowany jest w oparciu
o zadania zawarte w ustawie, rekomendacje Panistwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
do realizacji 1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych
w 2021 roku oraz zadania wynikajace z zapiséw zawartych w dokumentach prawnych:

1. Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 ze zn.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218
Ze Zm.); '

3, Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Aleksandréw Kujawski.

Art.11.! ustawy wskazuje gminom zrédta pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacj¢ zadan:
W celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spoteczngj 0s6b uzaleZznionych od alkoholu,
gminy pobieraja optatg za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych”. Zgodnie z art. 18
cytowanej ustawy dochody zoptat za korzystanic zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
. wykorzystywane beda na realizacje gminnych programow profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz gminnych programéw, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1.
o przeciwdziataniu narkomanii, i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.”

II. Diagnoza sytuacji w Gminie Aleksandréw Kujawski w aspekcie probleméw alkoholowych.

Okreslenie szczegdtowego katalogu zadan zostato poprzedzone analiza potrzeb i mozliwosci dane;
spolecznoéci. W zwiazku z tym zebrane zostaly dane, w celu ich rozpoznania, zidentyfikowania problemow
i przyczyn wystgpowania.

1. Dane demograficzne.

Wedtug stanu na dzief 30.11.2020 roku Gmina Aleksandréw Kujawski liczy 11.909 mieszkancow,
11758 pobyt staly, 151 czasowy.

2. Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim.

W roku 2020, wedtug danych Komendy Powiatowej Policji w Aleksandrowie Kujawskimna terenie
gminy, ujawniono 231 przypadkéw mieszkanicow bedacych pod wplywem alkoholu/  $rodkow
odurzajacych/substancji psychotropowych. Osoby bedace pod wplywem takich substancji odnotowano
nie tylko podczas kontroli drogowych, ale takze w trakcie roznego rodzaju interwencji policyjnych.
Ujawniono 167 kierujacych pod wptywem alkoholu/ srodkéw odurzajacych/substancji psychotropowych.
Zatrzymano 13 praw jazdy.
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Rys. nr 1. Liczba 0s6b zatrzymanych/ zazywajacych alkohol badz érodki odurzajace w latach 2017-2020.

W poréwnaniu zrokiem 2019 widoczna jest tendencja malejaca wérdéd mieszkaficow bedacych
pod wplywem alkoholu, $rodkéw odurzajacych oraz kierujacych w stanie nietrzezwoéci samochodami
iinnymi pojazdami. Wzrosta jednak liczba mieszkancow zatrzymanych do wytrzezwien — w 2020 roku
wyniosla 42 osoby, wtym 2 kobiety (w 2019 - 21 oséb, wtym 1 kobieta). Ujawniono 1 przypadek
zazywania alkoholu przez osobg nieletnia na terenie gminy oraz 2 przypadki podejrzanych o posiadanie
srodkéw narkotycznych.

Przeprowadzono 23 interwencje domowe, zwigzane z przemocg w rodzinie (z ktérych sporzadzono
»Niebieskg Kartg”). Sprawcami przemocy byli gléwnie mezezyzni (w jednym przypadku kobieta).
W poréwnaniu do roku 2019 liczba tego rodzaju interwencji wzrosta.
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Interwencje zwiazane z przemocs w rodzinie

Rys. nr 2. Liczba interwencji domowych w latach 2017-2020.

W roku 2020 funkcjonariusze policji nie wszczeli wobec mieszkancOw zadnego postepowania
dot. nielegalnego obrotu i produkeji napojow alkoholowych. Na terenie gminy ujawniono 1 uprawe roélin
zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Na terenie calego powiatu aleksandrowskiego wszczeto 107 postepowant w zwiazku z obrotem/
wytwarzaniem/ przetwarzaniem/ przerobem i posiadaniem substancji, ktérych uzywanie moze prowadzié
do narkomanii. W wigkszosci byly to przypadki posiadania takich substancji.

3. Diagnoza spoleczna wéréd uczniow Gminy Aleksandrow Kujawski.

W roku szkolnym 2020/2021, w gminie znajdowalo si¢ 6 szkol podstawowych oraz 2 oddziaty
przedszkolne. W szkotach podstawowych (stan na IX.2020 r.) zdobywalo wiedze 718 uczniéw,
za$ do oddzialow przedszkolnych uczeszczalo 316 dzieci.

7 informacji uzyskanych bezposérednio ze szkét podstawowych z terenu Gminy Aleksandréw Kujawski
wynika, iz wroku szkolnym 2019/2020 w zadnej z placéwek nie ujawniono przypadkéw zazywania
alkoholu i narkotykéw. Nie ujawniono réwniez przypadkéw posiadania. Jednakze nie oznacza to, Ze problem
nie wystgpuje. Czes¢ placowek deklaruje, Zze znane sa im sytuacje rodzin z problemem alkoholowym
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oraz wystepowaniem przemocy W rodzinie, natomiast cze$¢ tych problemdéw nie zaobserwowala.
W szkolach, przeprowadzane sa przez pedagogéw ankiety, dotyczace uzaleznien. Z ankiet wynika:
wiekszoé¢ miodziezy deklarowala, e nie prébowala alkoholu, narkotykéw czy palenia papierosdw.
Jednakze cze$é znich podato, Ze majg za soba prébe spozycia. Pomimo, iz maloletni nie maja
bezposredniego kontaktu z alkoholem — jest on obecny w najblizszych $rodowiskach. Wigkszos¢ badanych
nie dogwiadezyto nigdy przemocy, natomiast niewielki procent wskazuje na przemoc réwiesnicza. Wszyscy
ankietowani wiedza, do kogo nalezy zwrdcié si¢ o pomoc. Wedlug badanych negatywnymi konsekwencjami
zwiazanymi zuzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy sa glownie zaburzenia zdrowia
psychicznego ifizycznego oraz kiopoty finansowe. W wyniku prowadzonych zajgé profilaktycznych
stwierdzono, ze sytuacja zazywania érodkéw uzalezniajacych zréznicowana jest w zaleznoSci od wicku —
zwieksza sie wraz znim., Maloletni zagrozeni sa szczegélnie mozliwoscia kontaktu zalkoholem,
papierosami, lecz nie nalezy lekcewazy¢ wskaznikow dotyczacych narkotykow. Placowki oSwiatowe
po przeprowadzaniu badan diagnostycznych izebraniu informacji w aspekcie problematyki uzaleznien
podejmuja odpowiednie dzialania zaradcze. Prowadzg szereg programow, majacych na celu zapobieganie.
Realizowany jest Program Wychowawczo-Profilaktyczny, ktéry stanowi dziatanie wieloletnie i dhugotrwate.
Przeprowadzane sg warsztaty, zajecia z wychowawcami, pedagogami, badz organizowane przez zewnetrzne
oérodki szkoleniowe. Odbywaja sie spotkania z przedstawicielami stuzb. Organizowane sa warsztaty,
konkursy szkolne o tematyce uzalezniefi, jak réwniez akcje promujace zdrowy tryb Zycia. Uczniowie biorg
udziat w dzialaniach rozwijajacych zainteresowania, réznorodnych akcjach profilaktycznych, réwniez
organizowanych przez podmioty zewnetrzne. Pedagodzy oraz nauczyciele zostali przeszkoleni
z rekomendowanego programu profilaktycznego Unplugged — Europejskiego Programu Zapobiegania
Uzaleznieniom. Biorac pod uwage powyzsze, opierajac sie na rozmowach z mlodzieza oraz z obserwacji
dorostych wynika, ze istnicje ciagla potrzeba prowadzenia réznego rodzaju oddziatywan edukacyjno-
profilaktycznych dla uczni6w. Nalezy ksztaltowaé umiejgtno$¢ asertywnego méwienia NIE w sytuacji presji
srodowiska réwieéniczego. Ku szerzeniu wlasciwych postaw wobec uzalezniei w szkolach zaplanowane sa
dlugotrwale dziatania profilaktyczne. Nalezy w dalszym ciagu promowaé edukacje prozdrowotna,
przeprowadzaé pedagogizacje rodzicow, organizowaé spotkania ze specjalistami czy pracownikami
instytucji na temat zdrowotnych skutkéw stosowania uzywek.

W roku 2019 przeprowadzona zostata przez firme zewnetrzng diagnoza probleméw spotecznych wsrod
uczniéw szkét podstawowych, mieszkancoéw oraz punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z terenu
Gminy Aleksandrow Kujawski. Punktem wyjécia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, ktéra jest
niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga zidentyfikowaé negatywne
zjawiska, a takze niezaspokojone oczekiwania i potrzeby mieszkancow.

Diagnoza ma na celu ukazanie skali probleméw uzaleznien spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatan
badawczych odnosit sig do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

- zidentyfikowania probleméw uzalezniefi wéréd réznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych mieszkancow,
sprzedawcow),

- zidentyfikowania problemu przemocowego wéréd réznych grup (dzieci, miodziezy, dorostych
mieszkancow),

- zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywolujacych sytuacje problemowe,

- okreslenie skali oraz zakresu problemow uzaleznien i przemocy,

- zidentyfikowania skutkéw wystgpujacych problemoéw,

- pokazanie rozwiazan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej skutkdw.
Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

«  Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkafcéw gminy, ich opinii i postaw wzgledem wybranych
problemoéw spotecznych,
. Zapoznanie si¢ z problemami uczniéw w zakresie postaw i doswiadczen zwiazanych z zagroZeniem

alkoholem, narkotykami, papierosami oraz przemoca réwiesniczg lub domowa, atakZe oceny poczucia
bezpieczenistwa wérdd wybranych oséb,
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. Poznanie do$wiadczen sprzedawcow napojow alkoholowych zwigzanych z wykonywanym
przez nich zawodem, w szczegdlnoéci sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim lub nietrzezwym.”

Z, wnioskéw z badania wynika, Ze alkoholizm oraz przemoc domowa sa to jedne z najwazniejszych
probleméw spofecznych, ktére dotykaja gming. Na wystgpowanie przemocy domowej wskazuja réwniez
informacje udzielone od dzieci imlodziezy szkolnej. Poniewaz cze$¢ zagrozen spotecznych czesto
wspdtwystepuje z problemem ubdstwa, wazne jest podejmowanie dzialan zapobiegajacych wykluczeniu
spotecznemu z powodu trudnej sytuacji materialnej. Dane pokazaly, Ze na problem alkoholowy narazeni sq
nie tylko starsza grupa wiekowa uczniowie starsi, ale réwniez mtodsi uczniowie (8 — 10 lat). 36% mtodziezy
deklaruje, ze osoby wich wieku spozywaja alkohol. 38% uczniéw przyznato, iz spozywato juz alkohol.
Robili to czesciej chtopey (41%) niz dziewczynki (34%). Najczgéciej spozycie alkoholu rozpoczyna sie
wwieku 11— 13 lat (48%). Nalezy realizowal dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, ktdre
moglyby im u$wiadomi¢ negatywne konsekwencje spozywania alkoholu w miodym wieku. Wystepuje
potrzeba zwigkszenia §wiadomogci rodzicow lub opiekundéw w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu
przez osoby niepelnoletnie. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powinna
kontrolowa¢ punkty sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepelnoletnie moga dokonad
zakupu tego rodzaju napojéw. Mtodziez zdobywa alkohol za posrednictwem starszych kolegéw lub obcych
ludzi znajdujacych si¢ w poblizu sklepu. Nacisk powinien by¢ takze na sprawdzanie dowodu osobistego
miodych klientow w razie proby zakupu alkoholu lub papieroséw. Badanie wykazalo ze, nie jest to norma.
Pogadanki z wychowawca, warsztaty badz szkolenia z ekspertami sg najbardziej lubianymi przez uczniow
formami dzialan profilaktycznych. Dzialania profilaktyczne nalezy kierowaé do uczniéw szkét
podstawowych, ponadpodstawowych, jak rowniez do nauczycieli i rodzicéw. Duzg role odgrywa telewizja
badz internet w ksztaltowaniu postaw wzglgdem substancji odurzajacych. Powinna to by¢ wskazdwka
dla dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Waznym jest, by rodzice oraz nauczyciele
ksztaltowali prawidtowe postawy podopiecznych i stali si¢ wiarygodnym Zrédlem informacji, dlatego nalezy
podejmowac dzialania, w celu wzmacniania ich autorytetu wychowawczego.

Z badan ESPAD - ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, dotyczacych
»Uzywania alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolna” wynika, iz wystepuje znacznie nizszy poziom
rozpowszechniania uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych. Wigkszo$¢ po substancje nielegalne
nie siggata. Badani narazeni sg zwlaszcza na ofert¢ napojéw alkoholowych. Wigkszo$é jest dobrze
zorienfowana w zakresie ryzyka szkdéd zdrowotnych i spotecznych zwiagzanych z uzywaniem substancii
psychoaktywnych. Uwazaja, Ze o stopniu ryzyka bardziej decyduje nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji.
Jesli chodzi o picie alkoholu oraz palenie tytoniu, zaobserwowano zacieranie sie rdznic zwiazanych z plcia.
Zaobserwowano powolna, lecz pozytywna tendencje zmnigjszania sig odsetek uczniéw okreslajacych
dostepnos¢ napojow alkoholowych jako bardzo latwy.

W szkolach Gminy Aleksandrow Kujawski realizowane sa zajecia edukacyjno-profilaktyczne, dotyczace
probleméw alkoholowych, jak réwniez innych uzaleznien wérod dzieci i mtodziezy, zgodnie z gminnym
programem profilaktyki. Organizowane sa zajgcia w zakresie pomocy psychologicznej, zwigzanej
z uzaleznieniami wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej, potaczone z praca z rodzing dziecka; coaching; wsparcie
0s6b badz rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwigkszenie poziomu kompetencji spotecznych.

4. Dostepnosé alkoholu.

W dniu 9 marca 2018 roku weszla w Zycie nowelizacja ustawy, ktéra nalozyla na Rady Gmin
obowiazek uchwalenia uchwal okrelajacych maksymalng liczbe zezwolefi na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, jak ido spozycia poza miejscem
sprzedazy.

Na terenie gminy funkcjonuje 39 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (stan na X1.2020 r.):
- z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia poza miejscem sprzedazy — 30,
-z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia w miejscu sprzedazy — 9.
Wskaznik liczby mieszkaricéw gminy przypadajacych na jeden punkt sprzedazy wynosi:
* detal - 397 mieszkancow / 1 punkt

* gastronomia - 1323 mieszkaficdw / 1 punkt
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Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Aleksandréw Kujawski na dzien

19.11.2020 r.

Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)

do 4,5% zawarto$ci alkoholu
oraz na piwo

powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa)

powyzej 18% zawartosci
alkoholu

29 zezwolen

25 zezwolen

24 zezwoleh

Razem 78 zezwolen

Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)

do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo

powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa)

powyzej 18% zawartosci
alkoholu

8 zezwolen

2 zezwolenia

2 zezwolenia

Razem 12 zezwolen

Eacznie 90 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Tabela nr 1. Dane z WSO i PS Urzedu Gminy Aleksandrow Kujawski na dzien 19.11.2020 r.

Maksymalna liczba zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Aleksandrow Kujawski,
uchwalona przez Rad¢ Gminy Aleksandréw Kujawski

Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)

do 4,5% zawarto$ci alkoholu
oraz na piwo

powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa)

powyzej 18% zawartosci
alkoholu

50 zezwolen

40 zezwolen

40 zezwolen

Razem 130 zezwolen

Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)

do 4,5% zawarto$ci alkoholu
oraz na piwo

powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa)

powyzej 18% zawartosci
alkoholu

40 zezwolen

15 zezwolen

15 zezwolen
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L Razem 70 zezwolen

{ L.acznie 200 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

Tabela nr 2. Maksymalna liczba zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Aleksandréw Kujawski,
uchwalona przez Radg Gminy Aleksandréw Kujawski.

Na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski ustala sig nast¢pujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy
ipodawania napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedaz i poza miejscem
sprzedazy:

a) Ustala si¢ odleglos¢ co najmniej 50 metréw od obiektéw szkolnych, kultu religijnego, zakonnych
i cmentarnych dla punktow sprzedazy napojéow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy
zawierajacych:

-~do 4,5% =zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych.

b) Ustala sig¢ odleglo$¢ co najmniej 100 metréw od obiektéw szkolnych, kultu religijnego, zakonnych
i cmentarnych dla punktéw sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
zawierajacych;

-do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo,

- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

- powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych.

Kluczowa rolg w ograniczaniu dostepnosci alkoholu odgrywaja:
- konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,
- konsekwentne egzekwowanie przepisow ustawy zwiazanych z zakresem reklamy alkoholu,
- koncentracja na wszechstronnych oddziatywaniach profilaktycznych wérdd dzieci i mtodziezy,
- wspdlpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mtodziez w celu promowania aktywnego, zdrowego
stylu Zycia.
5. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Aleksandrowie Kujawskim.

Wsrdéd osob oraz rodzin korzystajacych z $rodkdw pomocy spolecznej, problem nadmiernego
spozywania alkoholu wystgpuje u 58 rodzin (w tym 106 osdb), co stanowi w stosunku do wszystkich
473 rodzin (1154 osdb) korzystajacych z pomocy spotecznej - 12,26% (9,19% - 0s6b). Rodzaj udzielone;j
pomocy stanowia S$wiadczenia pienigzne w formie =zasitku stalego (z tytulu orzeczone;
niepetnosprawnosci), zasitki okresowe, zasitki celowe oraz pomoc w formie artykutéw zywnoéciowych.
Artykuly zywno$ciowe pozyskiwane sa z Banku Zywnoéci w Toruniu. W roku 2020 nie przyznano
pomocy z powodu narkomanii.

Liczba o0sdb uzaleznionych korzystajacych z pomocy GOPS na przestrzeni ostatnich lat ksztaltuje sie
nastgpujaco:

- w roku 2016 problem alkoholowy dotyczyt 73 rodzin (w tym 205 oséb),
- w roku 2017 problem alkoholowy dotyczyt 54 rodzin (w tym 127 os6b),
- w roku 2018 problem alkoholowy dotyczyt 58 rodzin (w tym 133 0s6b),
- w roku 2019 problem alkoholowy dotyczyt 56 rodzin (w tym 103 oséb),

- w roku 2020 problem alkoholowy dotyczyt 58 rodzin (w tym 106 0sdb).
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Rys. nr 3. Liczba 0séb uzaleznionych korzystajacych z pomocy GOPS na przestrzeni ostatnich lat.

Liczba rodzin oraz oséb uzaleznionych, korzystajacych zpomocy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w roku 2020 nieznacznie wzrosta, za§ zmalata liczba wszystkich rodzin korzystajacych
ze §rodkéw pomocy spotecznej ( w 2019 — liczba rodzin 475 ).

W przypadku stosowania przemocy w rodzinie podejmowane sa natychmiastowe dziatania.
Diagnozowana jest sytuacja ofiary przemocy oraz podejmowane sg czynnoSci przez Zespot
Interdyscyplinamy ds. przeciwdzialania przemocy, w celu udzielenia specjalistycznej pomocy. Ofiary
przemocy maja mozliwoéé korzystania z pomocy przedstawicieli stuzb realizujacych procedurg
tj. dzielnicowych, pracownikéw socjalnych, asystentéw rodzin, pedagogéw, czlonkéw gminnej komisji
rozwiazywania probleméw alkoholowych. Ponadto otrzymujg broszury informacyjno-edukacyjne
na temat zjawiska przemocy w rodzinie. W trakcie trwania procedury NK korzystaja
z proponowanych form wsparcia: nieodplatnej pomocy prawnej, pomocy w ramach coachingu.
W wielu przypadkach pomoc udzielana jest takze po zakonczeniu procedury ,,NK”, poniewaz wiele
0s0b, ktorych ta procedura dotyczyla pozostaje nadal klientami pomocy spotecznej. W 2020 roku
procedura NK  objetych zostalo 28 rodzin, kontynuowane byly dzialania na rzecz 6 rodzin,
w ktérych procedura zostata wszezeta w 2019 roku.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy Aleksandréw
Kujawski.

Zgodnie zustawa ,0soby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylaja si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny
albo systematycznie zakldcaja spokédj lub porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.”
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w roku 2020 zaprosita na komisjg 30 0s6b
naduzywajacych alkohol (dane na dzien 08.12.2020 roku), 11 os6b skierowata na badanie przez bieglego
oraz badanie psychologiczne w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zakladu leczniczego. Komisja skierowata do Sadu Rejonowego w Aleksandrowie Kujawskim
8 wnioskéw w sprawie stacjonarnego leczenia odwykowego. W efekcie rozméw interwencyjnych 8 0sob
dobrowolnie podjelo dzialania w kierunku terapii odwykowej. W 2020 roku Komisja wydata
34 postanowienia dot. zaopiniowania wnioskéw przedsigbiorcéw o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

W grudniu 2020 r. Komisja zamierza przeprowadzi¢ kontrole punktéw prowadzacych sprzedaz
napojéw alkoholowych na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski, pod katem przestrzegania przepisow
ustawy, w zakresie obowiazujacym sprzedawcoéw. Kontrole poprzedzane sa krétkotrwatymi
obserwacjami najblizszej okolicy punktu sprzedazy. Sporzadzane protokoty z kontroli poszczegolnych
sklepow.

7. Pozostale miejsca pomocy oraz wsparcia na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski.

W Shizewie dziata Stowarzyszenie Abstynenckie ,,Bezpieczna Przystan”, zktérego wsparcia
korzystaja osoby uzaleznione i wspétuzaleznione. Odbywaja sig tam spotkania stowarzyszenia, mityngi

Id: 386FEEBB-E079-4B56-A442-89895B07E739. Uchwalony Strona 9



grupy AA oraz dla podopiecznych organizowane sa zjazdy 0s6b irodzin uzaleznionych, rodzin
abstynenckich — spotkania zludZmi, ktérzy maja za sobg dlugie lata abstynencji, dzielacy sig
doswiadczeniem iwiedza. Panujaca sytuacja epidemiologiczna w 2020 roku wstrzymata dzialania
stowarzyszenia.

Mieszkaficy gminy pomoc uzyska¢ moga w Szpitalu Powiatowym w Aleksandrowie Kujawskim,
na oddziale psychiatrycznym oraz w Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Aleksandrowie Kujawskim.

W ubieglych latach spoteczno$é lokalna korzysta¢ mogla réwniez ze wsparcia w Poradni Lecznictwa
Uzaleznien — Zdrowia Psychicznego w Aleksandrowie Kujawskim, lecz obecnie terapia dot. uzaleznienia
od alkoholu nie jest tam prowadzona.

Ponadto, na terenie gminy dziata Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych,
ich rodzin oraz pozostalych mieszkancéw w §wietlicy wiejskiej w Roznie-Parcele, w roku 2020 pomoc
mozna byto uzyska¢ réwniez zdalnie.

Cele i dziatanie punktu to:
a) pomoc w identyfikacji z chorobg alkoholowa;

b) pomoc osobom uzaleznionym iczlonkom ich rodzin, motywowanie do podjecia leczenia
specjalistycznego, psychoterapii;

¢) motywacja do podjgcia leczenia na oddziatach odwykowych;

d) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie iszkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
WZOru picia;

¢) udzielenie wsparcia po zakonczonym leczeniu (m. in. poprzez rozmowy podtrzymujace, utworzenie
dziatania przy punkcie grupy wsparcia dla os6b po zakoAczonym leczeniu w placowee leczenia
uzaleznienia);

f) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownej pomocy i informacji
o miejscach uzyskania wsparcia oraz kompetencji poszczegdlnych stuzb z terenu gminy;

g) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej;
h) dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne dotyczace choroby alkoholowej;

i) motywacja do uczestnictwa w grupach samopomocowych i stowarzyszeniach dziatajacychna rzecz
trzezwosci.

Mieszkancy skorzysta¢ moga réwniez z Kujawsko — Pomorskiej ,Niebieskiej Linii” Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Obstugiwane jest przez wykwalifikowanych konsultantéw, nad ktérymi
merytoryczny nadzoér sprawuje Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdziatania Przemocy. Pod bezplatnym
numerem telefonu, dyzuruja kazdego dnia prawnik i psycholog. Linia dziata w ramach projektu ,,Niebieska
Sie¢”, polegajacego na budowie sieci punktéw pomocy ofiarom przemocy.

II. Cele programu.

Celami glownymi Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Aleksandréw Kujawski sa:

1. Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych, dysfunkcji w rodzinach, zwiazanych zuzywaniem
lub naduzywaniem alkoholu oraz przemoca.

2. Zredukowanie szkod rozwojowych dzieci zrodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienia
1 przemocy.

3. Ograniczenie liczby mlodziezy spozywajacej/ ,.eksperymentujacej” znapojami alkoholowymi,
dziatania profilaktyczne zmierzajace do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw uzaleznien.

4. Zwigkszenie bezpieczenstwa zwigzanego z przestrzeganiem ustawy.
Do celow szczegélowych naleza;

dotyczace celu nr 1:
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- ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie;

- zwiekszenie wsparcia w poszukiwaniu pomocy dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz zwiazanej
Ze stosowaniem przemocy;

- zwigkszenie wsparcia dla rodzin dysfunkcyjnych;
dotyczace celu nr 2:

- zwiekszenie mozliwoéci skorzystania z poradnictwa specjalistycznego;

- zwickszenie dostepu do programéw edukacyjnych oraz profilaktycznych;
dotyczace celu nr 3:

- op6znienie wieku inicjacji alkoholowej;

- ograniczenie dostegpnosci oraz sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

- ograniczenie akceptacji rodzicéw dla spozywania napojéw alkoholowych przez dorastajaca miodziez,
dazenie do ograniczenia badz zniwelowania spozywania za zgoda rodzicow;

- zwiekszenie §wiadomosci rodzicow lub opiekunéw w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu
przez 0soby niepetnoletnie;

- poprawa relacji pomiedzy uczniami;
- wzmacnianie autorytetu wychowawczego wobec rodzicow i nauczycieli;

- u§wiadamianie dzieci i mtodziezy, co do szkodliwoéci spozywania napojow alkoholowych; konsekwencji
dla zdrowia.

dotyczace celu nr 4:
- szerzenie §wiadomosci mieszkancéw, dot. konsekwencji naduzywania napojow alkoholowych;
- kontrola sprzedazy napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci z obowiazujacymi przepisam;
- zwiekszenie dzialan zwiazanych z kontrola trzezwosci 0s6b kierujacych pojazdami mechanicznymi.

Osiagniecie celow nastapi poprzez realizacj¢ zadar zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

IV. Zadania, sposob realizacji programu.

7e wzgledu na poziom problemu alkoholowego na terenie gminy oraz jego destrukeyjny charakter, nalezy
polozyé nacisk na profilaktyke uzaleznien wéréd dzieci imiodziezy. Analiza ryzykownych przekonan
oraz nauka modelowych sposobéw radzenia sobie ze stresem i problemami przyczynia sig do zmniejszenia
ryzyka siegania po napoje alkoholowe przez osoby matoletnie. Z opisu programu profilaktycznego, powinno
jasno wynikaé, do jakiej grupy odbiorcéw jest kierowany.

1) Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

1.1) Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego, wspélpraca z Placowkami Leczenia Uzaleznien — kierowanie 0s6b uzaleznionych
na badania przez lekarza biegtego, psychologa oraz poniesienie kosztéw zwiazanych ze ziozeniem
wnioskéw do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.

1.2) Prowadzenie warsztatéw, grup wsparcia dla 0séb uzaleznionych, wspotuzaleznionych (zwlaszcza
kobiet).

1.3) Zwickszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych oraz ich rodzin, wspolpraca
z terapeuta uzaleznien.
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1.4) Wsparcie dziatania Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych, ich rodzin
oraz pozostalych mieszkancédw - oplacenie osoby prowadzacej, zakup materialéw informacyjno —
edukacyjnych.

- zakup $rodkéw ochrony osobistej do miejsc §wiadezacych pomoc osobom uzaleznionym (dla oséb
prowadzacych oraz klientow).
Wskazniki:
- Liczba pacjentdow uczestniczacych w programach, korzystajacych z pomocy terapeutycznej.
- Liczba klientéw/ konsultacji prowadzonych w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym,
- Liczba warsztatow, grup wsparcia.

-Liczba dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego, przeprowadzonych przez GKRPA.
(Tlo§¢ opinii lekarza bieglego, wnioskéw skierowanych przez GKRPA do sadu o zastosowanie leczenia
odwykowego.)

2) Pomoc psychospoleczna iprawna dla rodzin z problemem alkoholowym, zwalczanie stosowania
przemocy w rodzinie.

2.1) Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych. Dofinansowanie pomocy pedagogicznej lub psychologicznej
dla czlonkéw rodzin, zwlaszcza dzieci, ukidrych wystgpuje problem alkoholowy — oplacenie zajgé
psychologicznych w Szkotach Podstawowych na terenie gminy.

2.2) Realizacja programéw rozwijajacych umigjgtnoéci wychowawcze rodzicdw oraz nauczycieli,
dotyczacych zagrozen wynikajacych ze stosowania $rodkéw psychoaktywnych, przeciwdzialania przemocy.
Realizacja programu ,,Bez przemocy. Program korekcyjno- edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie.”

2.3) Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych umiejetnosei psychospoteczne dzieci, podnoszacych kompetencije
spoteczno — emocjonalne dzieci badz dorostych - programy edukacyjno - profilaktyczne, rozwojowe
w szkotach. Realizacja programdéw profilaktycznych (m. in. poprzez profilaktyke uniwersalna, opdznianie
inicjacji alkoholowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi), w dniach wolnych od zajeé lekeyjnych, po zajgciach,
zwlaszcza dla rodzin dysfunkcyjnych.

2.4) Dofinansowanie punktéw wspierania rodziny, m. in. grup wsparcia dla kobiet, o0sob
wspotuzaleznionych, dzieci z FAS/FASD.

2.5) Doskonalenie metod interwencji i wspierania ofiar przemocy w rodzinie, w oparciu o procedury
»Niebieskiej Karty”.

2.6) Dofinansowanie spotkan coachingowych dla rodzin.

2.7) Telefoniczne udzielanie porad prawnych oraz psychologicznych (m. in. wramach dzialania:
Kujawsko-Pomorska ,,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie).

2.8) Doskonalenie metod pomocy interdyscyplinarnej rodzinom z problemem alkoholowym i stosowania
przemocy udzielanej - wsparcie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, poprzez finansowanie szkolen, materiatéw edukacyjnych.

2.9) Koordynacja dziatan w zakresie pomocy, poprzez wspodlpracg z instytucjami, ktdre mogg pomoc
rodzinie dysfunkcyjnej, gldwnie w zakresie interwencji wobec 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
stosowania przemocy — szkota, GKRPA, OPS, Sad Rodzinny, PCPR, Asystent Rodziny, Policja itp.

Wskaznili:
- Liczba rodzin korzystajacych z pomocy.
- Liczba dzieci uczestniczacych w programach.
- [lo&¢ przeprowadzonych zajgé.

- Liczba os6b uczestniczacych w zajgeiach podnoszacych kompetencje spoteczno — emocjonalne.
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3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej, dotyczacej rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

3.1) Realizacja i dofinansowanie dla dzieci i mtodziezy:
- programdw profilaktycznych, edukacyjnych;

- zajeé edukacyjno — profilaktycznych, konkursow, dziatan, akcji profilaktyczno - sportowych o tematyce
uzaleznien, zajeé rozwijajacych zainteresowania (integralny element catorocznej pracy z dzieémi), m. in.:

- realizacja programu rekomendowanego ,,Unplugged”,
- edukacja antytytoniowa ,,Nie pal przy mnie”,
- organizacja Tygodnia Profilaktyki,
- organizacja Dnia Profilaktyki ,,Badamy Bezpieczni”,
- turniej ,,STOP UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY”.
Organizatorzy: placéwki o§wiatowe, organizacje pozarzadowe, osrodki kultury, koscioly, GKRPA.

3.2) Finansowanie zadai realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, pozalekeyjnych zajec
w $wietlicach profilaktyczno — wychowawczych, opiekuniczo-wychowawczych - profilaktyka uniwersalna
badz system pomocy dla dzieci z grup ryzyka, w dniach wolnych od zajeé lekcyjnych badZ po zajgciach.
Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach.

3.3) Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzieémi i mtodzieza w zakresie skutecznych dziatan
profilaktycznych; edukacja grup zawodowych: pedagogéw, psychologéw, nauczycieli z profilaktyki
uzalezniefi, m. in. w zakresie realizacji programéw rekomendowanych, szkolen dotyczacych pracy z dzieémi
z FAS/FASD).

3.4) Dziatania informacyjno - edukacyjne, dotyczace ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
przez dorostych, dzieci oraz miodziez, np.: narady, konferencje, spotkania informacyjno - edukacyjne
dla mieszkanicéw na temat egzekwowania picia alkoholu przez dzieci i mtodziez; organizowanie lokalnych
narad w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych w gminie.

3.5) Finansowanie materiatéw profilaktyczno - edukacyjnych (np. ulotki, plakaty) w celu zwigkszenia
bezpieczenstwa - trzezwosci na drodze 1 w pracy.

3.6) Udzial w lokalnych oraz ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, uwrazliwiajacych dorostych na problem picia alkoholu przez mtodziez i ryzyko
zwigzane z wczesng inicjacja picia alkoholu.

3.7) Przeprowadzanie ankiet, diagnoz spolecznych wéréd miodziezy, mieszkancow gminy, stuzacych
do analizy problemu uzaleznien.

3.8) Dzialania edukacyjne upowszechniajace w spoleczefistwie wiedzg na temat szkod wynikajacych
ze spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy, promujace konieczno$¢ zachowania abstynencji w czasie
cigzy — dofinansowanie zajeé, uczestnictwo w kampaniach spotecznych, zakup materiatéw profilaktyczno
- edukacyjnych;

3.9) Warsztaty dla dzieci, mtodziezy oraz rodzicow.
WskaZniki:
- Liczba przeprowadzonych zajeé, warsztatow, programéw profilaktycznych badz edukacyjnych.
- [loé¢ przeprowadzonych innych dziatan informacyjno — edukacyjnych, szkolen, kampanii edukacyjnych.

- Liczba uczestnikow.
4) Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosoéb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

4.1) Wspieranie dziatalnosci $rodowisk abstynenckich — Grupa AA, Stowarzyszenie abstynenckic
,Bezpieczna Przystan” — wsparcie dziatania: spotkania oséb uzaleznionych, wspéhuzaleznionych - pomoc
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w postepowaniu z takimi osobami; dofinansowanie spotkan rodzin abstynenckich, oséb uzaleznionych,
przekazanie materialéw profilaktycznych.

4.2) Wspolpraca z Realizatorami programu, wcelu organizacji zamierzonych dziatan, zawartych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych; wspélpraca z innymi
gminami.

4.3) Edukacja GKRPA, Pelmomocnika ds. profilaktyki irozwigzywania problemdéw alkoholowych,

Zespotu Interdyscyplinarnego, innych stuzb, osdb zajmujacych si¢ problematyka naduzywania alkoholu —
finansowanie szkoler, konferencji.

Wskazniki:
- Liczba Realizatorow.
- Iloé¢ przeprowadzonych dziatan.
- Liczba finansowanych szkolen, konferencji.

W celu skutecznego podejmowania dziatan, rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga stalej
wspdlpracy z szeregiem instytucji, o$wiaty, policji, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, wymiaru
sprawiedliwoéci, administracji.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow sprzedazy, reklamy napojow
alkoholowych oraz zwiazanych z naduzywaniem alkoholu.

5.1) Kontrola przestrzegania przepiséw dot. sprzedazy ireklamy napojow alkoholowych
przez upowaznione osoby (przede wszystkim przez przedstawicieli GKRPA).

5.2) Systematyczna edukacja sprzedawcow w zakresie kontroli wieku o0sdb kupujacych napoje
alkoholowe, szkdd zwiazanych z piciem alkoholu przez mlodziez, edukacja spoteczna — upowszechnianie
ulotek, broszurek, plakatow.

5.3) Wspdlpraca z Komenda Powiatowa Policji pod wzglgdem naruszen zwigzanych z uzaleznieniami.

5.4) Ograniczanie dostgpnos$ci alkoholu poprzez przestrzeganie uchwalonej przez Rade¢ Gminy
w Aleksandrowie Kujawskim maksymalnej liczby zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie
Gminy Aleksandrow Kujawski oraz ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy Aleksandréow Kujawski
miejsc sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych. Sprzedaz napojow alkoholowych odbywa sig
na podstawie zezwolenia w formie decyzji, wydanej przez Wéjta Gminy po uprzednim wydaniu opinii
przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Wskazniki:

- [l0&¢ przeprowadzonych kontroli zezwolen oraz punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.

- Liczba dzialan edukacyjnych wobec placowek sprzedazy napojéw alkoholowych, mieszkaricow dot. zasad
sprzedazy.

-Tloé¢ interwencji w zwigzku z nieprzestrzeganiem przepisow dot. sprzedazy i reklamy alkoholu.

V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przy Urzgdzie Gminy Aleksandréw Kujawski;

- Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

- Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych, ich rodzin oraz pozostatych mieszkancéw
gminy;

- Stowarzyszenie abstynenckie ,,Bezpieczna Przystan” w Stuzewie;

- Szkoty Podstawowe z terenu gminy;

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim;

- Kluby Sportowe z terenu gminy;
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- Grupy wsparcia;

- Straz Gminna;

- Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim;

- Gminny Oérodek Kultury w Stuzewie;

= Organizacje pozarzadowe;

- Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Aleksandrowie Kujawskim;

- Szpital Powiatowy w Aleksandrowie Kujawskim,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Aleksandrowie Kujawskim;

- Kujawsko-Pomorska ,,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

- Osoby fizyczne, realizujace na podstawiec uméw zadania okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych;

- Pozostate podmioty, ktérych celem jest rozwiazywanie probleméw alkoholowych.

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Pelnomocnika Woéjta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie zustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Wéjtowie (Burmistrzowie, Prezydenci Miast) powoluja Gminne Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, w szezegolno$ci inicjujace dziatania w zakresie okreslonym wart. 4,
ust. 1 ustawy oraz podejmujace czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego.
Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyznaje si¢ miesigczne
wynagrodzenie w formie diety za pracg w komisji w wysokosci 250,00 zt, za§ Czlonkom w wysokoSci
200,00 zt. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci wynagrodzenie nie jest wyplacane. Komisja
dziata w oparciu o opracowany regulamin. Miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego oraz Czlonkéw
za udzial w pracach komisji realizowane beda z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wnoszonych przez przedsiebiorcéw. W sktad Gminnych Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych wchodzq osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych.

2. Pelnomocnik Wéjta ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

W celu realizacjii Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Wéjt powotuje pelnomocnika.

Pelnomocnik Wéjta otrzymuje wynagrodzenie w formie dodatku specjalnego za prace wykonywana
na rzecz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w wysokosci 900,00 zt brutto miesigeznie, ktére bedzie finansowane z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez przedsigbiorcéw.

VII. Podsumowanie.

Poprzez wymierzone cele oraz kierunki dzialania zawarte w Gminnym Programie Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2021, Gmina Aleksandréw Kujawski dazy do rozwiazania
badz znacznego zmniejszenia problemu alkoholowego wérod mieszkafncow, jego negatywnych skutkow
oraz szkéd. Istotng role odgrywaja dziatania edukacyjno - profilaktyczne wobec dzieci
oraz miodziezy. Jednakze najlepsze efekty tych dziatan zapewni wspolpraca zinnymi instytucjami
i organizacjami pozarzadowymi, jak rOwniez z cata spotecznoscig lokalna.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XXVII/218/20
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 30 grudnia 2020 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE PROGRAMU
W OKRESIE I - X11.2021 e .

I. § 4170 — 35.900,00 zi:

1. Finansowanie pomocy terapeutycznej oraz psychologicznej 0séb uzaleznionych, wspotuzaleznionych
i wychodzacych z natogu; coaching rodzin, ochrony przed stosowaniem przemocy w rodzinie.

2. Finansowanie:

- prowadzenie zajeé o charakterze: profilaktyczno - edukacyjnym, socjoterapeutycznym, wychowawczym,
rozwijajacym zainteresowania dla dzieci imfodziezy, zwlaszcza zgrupy ryzyka; podnoszacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne;

- realizacja programdw profilaktycznych, profilaktyczno - edukacyjnych.
Zajecia organizowane po godzinach lekeyjnych oraz w dniach wolnych od zajec.
Osoby prowadzace zajecia - pedagodzy, nauczyciele, terapeuci, psycholodzy.

4. Diety dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

- wynagrodzenia w formie umowy zlecenia, umowy o dziete.

II. § 4210 - 8.160.,00 z1:

1. Finansowanie:

- lokalne i szkolne programy profilaktyczne, edukacyjno-profilaktyczne, bgdace ich czgécia konkursy,
turnieje, akeje, imprezy lokalne, promujace dziatania prozdrowotne, odbywajace si¢ bez udziatu alkoholu
i majace odniesienie profilaktyczne.

Organizatorami moga by¢ szkoty, rady soteckie, organizacje spoteczne, oérodki kultury, koscioty,
stowarzyszenia, GKRPA, osoby fizyczne i inne;

- finansowanie wydatkéw niezbednych podczas organizacji dziatan edukacyjno — profilakiycznych,
rozwijajacych zainteresowania dla dzieci imtodziezy, dzialan organizowanych przez stowarzyszenie
abstynenckie, narad, zakupy rézne;

- realizacja programu rekomendowanego ,,Unplugged”,
- edukacja antytytoniowa ,,Nie pal przy mnie”,

- organizacja Tygodnia Profilaktyki,

- organizacja Dnia Profilaktyki ,Badamy Bezpieczni”,
- turniej ,,STOP UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY?;

- materiaty wykorzystywane podczas organizacji zajeé, publikacje, ulotki, plakaty, prasa, przekazanie
materiatéw profilaktycznych dla szkét, stowarzyszen, punktu informacyjno - konsultacyjnego;

-udzial w kampaniach spotecznych (edukacyjnych);

- Zakup $rodkéw ochrony osobistej do miejsc §wiadezacych pomoc osobom uzaleznionym (dla oséb
prowadzacych oraz klientow).

[d: 386FEEBB-E079-4B56-A442-89895B07E739. Uchwalony Strona 1



IT1. § 4300 - 33.100,00 zi:

1. Finansowanie:

- lokalne narady, szkolenia, konferencje dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zespolu Interdyscyplinamego, pedagogdw, psychologéw, nauczycieli, pracodawcow,
sprzedawcéw, Pelmomocnika Wéjta, innych stuzb, oséb zajmujacych sig problemami, Zwiazanymi
z naduzywaniem alkoholu;

- przeprowadzanie badan ankietowych, diagnoz;

- finansowanie warsztatéw i innych programéw o charakterze edukacyjno — profilaktycznym, warsztatow
dla dzieci i mlodziezy oraz rodzicow;

- finansowanie warsztatéw, grup wsparcia dla 0s6b wspotuzaleznionych (zwhaszeza kobiet);

- realizacja dziatah profilaktycznych, edukacyjno - profilaktycznych, rozwijajacych zainteresowania,
socjoterapeutyczne; realizacja programu ,,Bez przemocy. Program korekcyjno- edukacyjny dla sprawcow
przemocy w rodzinie.”

2. Wspomaganie dziatalnoéci pozarzadowych w ramach profilaktyki alkoholowej.

- Wsparcie Stowarzyszenia abstynenckiego ,Bezpieczna Przystad” - dofinansowanie spotkan rodzin
abstynenckich, o0s6b uzaleznionych; wsparcie dzialania: spotkania  os6b  uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych.

3. Oplacenie osoby prowadzacej Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla osob uzaleznionych
od alkoholu, ich rodzin oraz pozostatych mieszkancow.

4. Finansowanic porad specjalistycznych skierowanych dla uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin,
optat za badanie przez biegtego oraz badanie psychologiczne wcelu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, optat za ztozenic wniosku do sadu w celu obowiazku poddania sig leczenia
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

IV. § 4700 - 1.500,00 2k: Szkolenia (dla Pelnomocnika, Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego).

IV.§ 4010 - 10.800,00z: Wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wojta ds. realizacji GPPiRPA,
pochodne od wynagrodzen:

§ 4110. = 3.650,00 zk: sktadki na ubezpieczenie spoteczne,

§ 4120. - 290,00 zk: sktadki na Fundusz Pracy.

V. §2900. - 600,00 zt:

Wspéifinansowanie Telefonu Kujawsko - Pomorskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
.Niebieska Linia”.

W rozbiciu na paragrafy:
§ 4170 — 35.900,00 zi,
§ 4210 - 8.160,00 zl,

Id: 386FEEBB-E079-4B56-A442-89895B07E739. Uchwalony Strona 2



§ 4300 — 33.100,00 21,
§ 4700 - 1.500,00 21,

§ 4010 — 10.800,00 z,

§ 4110 — 3.650,00 21,

§ 4120 — 290,00 2,

§2900 - 600,00 z1. N
RAZEM: S 94.000,00 7,
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Zadania te
w szczegOlnosei obejmuja;
1) zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej

i prawnej a w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lno$ci dla dzieci i mtodziezy;
4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuizacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;j.

Wedlug art. 4 ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Gminy.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na rok 2021 ujete
zostaty zadania nalozone na samorzad gminny przez wyzej cytowany artykut ustawy. Zadania realizowane
beda przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, placowki o$wiatowe, organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty, ktérym

zadania te moga by¢ zlecane.
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