UCHWALA NR XV/100/15
RADY GMINY ALEKSANDROW KUJAWSKI

z dnia 27 listopada 2015 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2015r,
poz.1515) oraz art. 10 ust.2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012r. poz.
124 ze zm. )V Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok stanowiacy zafacznik Nr 1 do
niniejszej uchwaty wraz z Preliminarzem wydatkéw fnansowych na realizacje Programu w roku 2016 stanowigcym
zatgeznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Aleksandréw Kujawski.

§ 3. Uchwalg wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci w Sposéb
ZWYCZajowo przyjety.

%

") Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U.z 2015r. poz. 28 i poz. 875.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 , okresla w szczeg6lnodei strategiczne
cele i zadania gminy wynikajace z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 ze zm.) Ustawa naklada na samorzad lokalny obowigzek
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz finansowania zadan
zwiazanych z jego realizacjs. Program, opierajacy si¢ na Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii, jest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stwarzania warunkéw sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkancéw Gminy Aleksandrow Kujawski,
wihasciwemu wychowaniu mtodego pokolenia oraz zachowaniu fadu i porzadku publicznego.
Opracowanie programu zostato poprzedzone Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych
przeprowadzong w roku 2015. Poprzednia diagnoza przeprowadzana byta w roku 2014, dlatego
dane poréwnawcze zawarte w programie odnosza sie do tych lat. Dziafania profilaktyczne
zawarte w Gminnym Programie beda stuzy¢ przeciwdziataniu problemom narkomanii oraz innym
problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Aleksandrow Kujawski.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XV/100/15
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 27 listopada 2015 .

GMINNY PROGRAMPRZECITWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2016

Wprowadzenie

Narkomania jest jednym z najpowazniejszych problemow spotecznych w Polsce. Stanowi wyzwanie
cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie ze sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie

w kontekscie choréb infekeyjnych (HIV, zolttaczka, choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgondw wéréd
narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Powszechnie znana
jest skala trudnosci w leczeniu, rehabilitacji i readaptacji os6b uzaleznionych, w przywracaniu ich do
normalnego zycia. Ponadto narkomania jest scile zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi
jak ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomnosé.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wiezi spolecznych, zwiaszcza rodzinnych oraz
oslabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoty. Jest niepokojgcym przejawem trudnosci dojrzewania

psychospolecznego a zwilaszeza emocjonalnego miodych ludzi.

Zazywanie narkotykéw wywotuje wiele probleméw rodzinnych, szkolnych, prawnych a takze
zdrowotnych. Narkomania jest przyczyng tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia spoleczenstwa.

Chcace wspomdc rodzicdw, nauczycieli, wychowawcow, a nade wszystko uczuli¢ dzieci i miodziez na czesto
wrecz katastrofalne nastepstwa zazywania $rodkéw psychoaktywnych nalezy w 2016 roku podja¢ dziatania
majgce na celu poszerzenie $wiadomosci spotecznej na ten temat.

Przedstawiony program obejmuje gléwnie profilaktyke.
I. Podstawowe cele i zaloZenia programu:

Celem glownym programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom jej
towarzyszacym na terenie Gminy Aleksandrow Kujawski.

Bedzie on realizowany w obszarze dziatania obejmujgcego glownie profilaktyke.
Profilaktyka ma na celu:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykow
(prowadzenie dzialalnosci informacyjnej poprzez media i publikacje; oglaszanie danych nt. epidemiologii i
dziatania placowek prowadzacych dzialalnos$é profilaktyczng;, organizowanie kampanii edukacyjnych nt.
problematyki narkomanii).

2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne ( uwzglednienie problematyki
w gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan

profilaktycznych na terenie Gminy, szkét podstawowych i gimnazjalnych, instytucji kultury i innych
organizacji dzialajgcych w tym obszarze.

3. Zintegrowanie dziatan profilaktycznych ( mlodziez, rodzice, wychowawcy) ( wsparcie finansowe

i merytoryczne programéw profilaktycznych adresowanych do wszystkich zainteresowanych roéwnoczesnie:
miodziezy, rodzicow i nauczycieli.

4. Udostgpnianie oferty terapeutycznej ( wspolpraca z instytucja kultury , z organizacjami pozarzadowymi
i instytucjami opiekunczo — wychowawczymi dla dzieci i miodziezy.

IL. Diagnoza sytuacji w gminie Aleksandréw Kujawski w aspekcie problematyki narkotykowej.
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W dzisiejszych czasach znacznie obnizyt si¢ wiek inicjacji alkoholowej i niestety coraz miodsze dzieci
siegaja po alkohol, papierosy czy inne uzywki. Czgsto problem zaczyna sig juz w podstawéwce, ale na ogét
przetomem jest 14-15 rok zycia, czyli okres gimnazjum. Co jest przyczyna? W przypadku miodziezy panuje
»moda” na spozywanie wszelakich uzywek. Ten kto nie pije, nic pali wydaje sie gorszy w oczach
réwiesnikow. W koncu w oczach mtodego pokolenia ,.spozywanie” jest potwierdzeniem dorostosci.Poza tym
problemy z uzywkami, wérdd dzieci i mlodziezy, moga wiazaé sie ze Srodowiskiem, w ktorym zyja. W
rodzinach dysfunkcyjnych dziecko musi wychodzi¢ naprzeciw codziennym trudnosciom, tym samym radzi¢
sobie z negatywnymi emocjami, a zgodnie z nagminnie pojawiajgcym si¢ w naszym spoleczenstwie zgubnym
stwierdzeniem, ze ,,alkohol, narkotyki u$mierzajg przykre emocje”. Spozywanie substancji psychoaktywnych
jest problemem rozprzestrzeniajacym si¢ w zawrotnym tempie i stwarzajacym powazne zagrozenie dla
zdrowia publicznego, w zwigzku z tym na zlecenie Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie
Kujawskim, w okresie stycznia 2015r., na terenie gminy Aleksandréw Kujawski zostato przeprowadzone
badanie diagnozujace, ktérego giéwnym celem bylo poznanie opinii oraz postaw uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych, wzgledem wybranych probleméw spotecznych: problemu alkoholowego,
nikotynowego, narkotykowego oraz przemocy. Poza tym istotne bylo réwniez oszacowanie skali
wystepowania wspomnianych zjawisk w badanej gminie. Pierwsza diagnozowang kwestia byt problem
alkoholowy. Wyniki pokazuja, iz spozywanie alkoholu wediug uczniéw gminy stanowi do$é powazne
zagrozenie. 15% uczniéw szkoly podstawowych oraz 70% gimnazjum twierdzi, ze réwiesnicy pija alkohol.
Najezgsciej zdobywaja go przy ,,pomocy” starszych kolegow (32%/39%), réwniez samodzielnie (13%/23%),
a takze proszg o to obcych ludzi (8%/10%) oraz podkradaja go rodzicom w domu (11%/7%). Sami uczniowie
nie przyznaja si¢ do spozywania alkoholu, jednak obserwuje si¢ wzrost spozycia alkoholu wéréd miodziezy
szkolnej pofgczony z przyzwoleniem rodzicéw na tego typu zachowania. Wgminie Aleksandrow Kujawski
wystgpuje rowniez problem z paleniem papieroséw przez nieletnich. Zebrane dane pokazuja, ze w duze;
mierze na problem nikotynowy narazona jest miodziez szkolna, ale nie tylko, poniewaz po papierosy siega co
pigty uczen szkoly podstawowe;j. Jesli chodzi o problem narkotykowy, w tym do$wiadczen z dopalaczami,
czyli roznego rodzaju produktami zawierajacymi substancje psychoaktywne, wyniki pokazaty, iz problem ten
wystepuje w mniejszej skali, ale mimo wszystko mlodziez w gminie jest narazona na kontakt z tymi
uzywkami. Wedtug stanu na dzieft 30.10.2015 r. gmina Aleksandréw Kujawski liczy 11.735 mieszkaficow. W
gminie znajduje si¢ 6 szkot podstawowych w ktorych uczy sig 669 uczniéw, cztery oddziaty przedszkolne,
do ktorych uczgszeza 59 dzieci oraz i 2 gimnazja w ktorych uczy sie 242 uczniéw. Z uzyskanych informacji
od pedagogdw szkolnych i dyrektoréw szkot, wynika, iz w roku szkolnym 2014/2015 w zadne] ze szkét nie
ujawniono przypadkéw zazywania lub posiadania narkotykow i alkoholu na terenie szkoty; w jednej ze szkét
znane sg przypadki palenia tytoniu; z informacji wynika, iz dzieci i miodziez maja styczno$é¢ z uzywkami
glownie poza szkolg; Problemy rodzinne uczniéw, zwiazane z wystepowaniem przemocy, naduzywaniem
alkoholu sg z reguly szkole znane; W szkotach przeprowadzono w roku szkolnym 2014/2015 ankiety
dotyczace problemu alkoholowego, narkotykowego itp. Wyniki diagnozy szkolnej $wiadcza o tym, iz
miodziez i dzieci siggaja po alkoohol, najezgsciej jest to piwo, pala papierosy a takze zdarzaja si¢ przypadki
palenia marihuany. W jednej szkole podstawowej na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, iz w
szkole nie ma problemu alkoholowego czy narkotykowego. Pracownicy Socjalni Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w trakcie wykonywania swojej pracy w terenie nie spotkali si¢ z problemem zazywania
narkotykow. Nikt z mieszkancéw z tego powodu nie korzysta ze $wiadczen pomocy spotecznej. Nieznane sg
rowniez przypadki zachorowan na HIV. Z uzyskanych informacji z Komendy Powiatowej Policji wynika, ze
na terenie Gminy Aleksandréw Kujawski ujawniono w roku 2015 64 kierowcow bedacych pod wpltywem
alkoholu oraz zatrzymano 2 osoby posiadajace narkotyki; do izby wytrzezwien doprowadzono 8 mezczyzn i
1 kobietg zamieszkujacych na terenie gminy; Odnotowano na terenie gminy 10 interwencji domowych w
zwigzku z przemoca, gdzie ofiarg bylo 8 kobiet oraz 2 me¢zczyzn; Ujawniono 2 przypadki zazywania
alkoholu prze miodziez gimnazjalng; w roku 2015 nie wszczynano postepowan w zwigzku z obrotem,
wytwarzaniem, przetwarzaniem i przerobem substancji, ktérych uzywanie moze doprowadzi¢ do narkomanii;
nie wszczynano ponadto postgpowan w zwigzku z nielegalng produkcjg i obrotem napojami alkoholowymi;
nie ujawniono procederu uprawy roslin, ktére zawieraja substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
nakomanii.

IIL. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczgcej problematykinarkomanii
1. Zwigkszanie zaangazowania spofecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania $rodkéw psychoaktywnych.

a) uwzglednienie problematyki narkomanii w lokalnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych
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w szczegdlnosci w czesei dotyczacej diagnozy rozpowszechniania i uzywania narkotykéw oraz planowania
dziatan zapobiegawezych;

b) wspieranie instytucji kultury, szkét podstawowych i gimnazjalnych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych;

c) prowadzenie programéw profilaktycznych i wprowadzanie programéw alternatywnych, jako element organizacji
czasu wolnego dzieci i miodziezy;

d) organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych programoéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleZnieniem oraz ich rodzicow;

¢) wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych programéw profilaktycznych.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spofeczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

a) prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii adresowanych w szczegdlnosci do
okre$lonych grup docelowych ( mtodziezy szkdt podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych)

3. Wspieranie organizowania i prowadzenia przez instytucje kultury i placowki o$wiatowe programéw
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
a) organizowanie programow profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicow;

b) promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktywnego spgdzania wolnego
¢zasu,

¢) wprowadzanie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejow promujacych zdrowy
styl zycia bez natogéw; zakup nagrod dla dzieci i miodziezy biorgeych udziat w konkursach profilaktycznych
organizowanych przez instytucje kultury i szkoty znajdujace sig na terenie gminy,

d) prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, jako element programow psychoprofilaktycznych w szkotach.
e) finansowanie zajeé o charakterze profilaktycznym w $wietlicach,

4, Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej oraz
prowadzenie dzialalnosci informacyjne;j.

a) pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy dzieciom i miodziezy zazywajacym narkotyki,
- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujgcych w rodzinach,
- uéwiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
- dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii,
- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci uzaleznionych od narkotykdow;
b) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego i prawnego;
¢) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb eksperymentujacych z narkotykami.
5. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji kultury, szkét, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
realizujgcych zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii.
6. Wspieranie finansowe imprez, teatrzykéw i innych wystepow dla dzieci i mlodziezy z odniesieniem
profilaktycznym majgcym na celu pogiebienie wiedzy na temat szkodliwosci narkotykow.

7. Zakup i upowszechnianie materialéw i pomocy niezbgdnych do realizacji zadan ujgtych w programie
(ulotek, plakatdw, broszur),

8. Upowszechnianie informacji dotyczacych adreséw i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezplatnej pomocy
psychologicznej.

9. Stala wspotpraca z policjg, osrodkiem pomocy spolecznej, straza gminng, sgdem — wydziatem
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rodzinnym i nieletnich, kuratorami rodzinnymi, pedagogami szkolnymi, szkotami , instytucjg kultury w celu
podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan i innymi organizacjami dzialajagcymi w tej dziedzinie.

10. Szkolenie realizatoréw programu zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
IV. Zrédto finansowania programu przeciwdzialania narkomanii.
1. Zrédlem finansowania zadan gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sa
srodki gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
V. Odbiorcy programu:
1. Dzieci i miodziez z grupy ryzyka,
2. Rodzice,
3. Osoby majace kontakt z osobami wysokiego ryzyka (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni itd.).
4. Dorosli z grupy ryzyka
5. Liderzy miodziezowi
V. Realizatorzy programu:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Aleksandrowie Kujawskim,
2. Szkoty podstawowe i gimnazja z Gminy Aleksandrow Kujawski,
3. Kuratorzy sadowi,
4. Podmioty dziatajgce w ochronie zdrowia,
5. Pracownicy $wietlic opiekuriczo — wychowawczych,
6. Pedagodzy szkolni,
8. Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych w Stuzewie i Roznie Parcele,
9. Kluby Sportowe z terenu Gminy,
10. Straz Gminna,
11. Komenda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim
12. Instytucja Kultury ( Gminna Biblioteka Publiczna, kawiarenka internetowa)
13. Lokalni liderzy,

14. Organizacje pozarzadowe,

A )
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mer Waldemar bariczak
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XV/100/15
Rady Gminy Aleksandrow Kujawski
z dnia 27 listopada 2015 1.

PRELIMINARZ

PRELIMINARZ
WYDATKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE PROGRAMU W ROKU 2016

Planowane $rodki finansowe na realizacj¢ Gminnego ProgramuPrzeciwdzialania Narkomanii w 2016
roku

1. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
- umowy zlecenia, umowy o dzielo (zajecia o charakterze sportowo — rekreacyjnym i inne dla mtodziezy
gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej)
§ 4170. —2.700,00 zt
- zakupy rozne (napoje, jogurty, owoce, nagrody za udziat
w konkursach, materiaty wykorzystywane podczas
organizowanych imprez) § 4210 - 2.000,00 zt
- zakup ustug pozostatych (przedstawienia o charakterze
profilaktyeznym, pogadanki) § 4300 — 1.300,00 zt
RAZEM: 6.000,00 zt

mur Waldemar Bartczak
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